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PENSAMENTO

“O acesso a leitura, com a compreensao plena de todos
os dados e informacdes sobre as questbes de
sexualidade, € restrito a maioria dos Surdos, pela
dificuldade na linguagem e até pelo compromisso na
cognicdo em decorréncia disto, temos pessoas com
informacbes deformadas, cheios de curiosidade,
insatisfacdo e malicia.” (BENTO, 2005-p. 33)



RESUMO

O presente trabalho fundamenta-se em consideracfes teoricas a respeito da
sexualidade do adolescente e de dados da pesquisa: Figuracdes Culturais-Surdos
na Contemporaneidade, aprovada no comité de Etica da UFPE, registro:
CEP/CC5/UFPE: n° 319108 e procura apresentar alternativas para uma orientacéo
sexual do Surdo adolescente. Através do contato constante com Surdos
adolescentes, constata-se um questionamento preocupante: como 0s adolescentes
Surdos sao orientados nas questdes relativas a sexualidade? O referencial tedrico
deste estudo pautou-se na tese de pesquisa-acdo de Bento (2005), nos teoricos:
Freud (1969), Roza (1984), Hall & Lindzey (1973) e Baker (1980), além da leitura de
diversos outros pesquisadores como: Fernandes (1993), Cano e Ferriani (2000). No
Parametro Curricular Nacional de Educacgédo (orientacdo sexual-1998). A pesquisa
Figuracdes Culturais-Surdos na Contemporaneidade foi realizada pelos alunos da
Especializacdo em Educacédo Especial: Estudos Surdos, sob orientacdo do SUVAG/
Faculdade Santa Helena, com o apoio da Secretaria de Educacao de Pernambuco.
Foram investigados e analisados os meios e recursos que os Surdos utilizam para
obterem informacdes sobre sexualidade, o conhecimento deles sobre tal assunto, as
duvidas e tabus que encontram. Acreditava-se que o Surdo ndo era bem orientado
nas questbes sobre sexualidade, tanto na familia quanto na escola, sendo
identificada como uma das maiores dificuldades a comunicacéo. O uso da Libras
(Lingua Brasileira de Sinais) é a forma de comunicacdo dos Surdos e muitos
perdem informacgdes importantes pela falta da mesma. Tem-se a intencado de ampliar
as possibilidades desses jovens buscarem formas de informacao sobre sexualidade,
visando o desenvolvimento da autonomia, escolha responsavel e cidada relativa a
vida sexual, gravidez na adolescéncia, negociacdo do sexo seguro e prevencao das
DSTS/AIDS. De acordo com os estudos bibliograficos e os resultados da pesquisa,
sugerem-se orientacdes e ferramentas de pesquisa como: livros, revistas, filmes,
dicionario em Libras e sites na Internet para que os jovens Surdos sejam instruidos e
agucado o interesse pela informacéo sobre sexualidade.

Palavras- chave: Surdos, adolescentes, sexualidade



ABSTRACT

This work is based on theoretical considerations about adolescent sexuality and
survey data: Special presentations on Deaf Culture, Contemporary, approved the
Ethics Committee of UFPE, registration: CEP/CC5/UFPE: No. 319,108 and seeks to
offer alternatives for one's sexual orientation deaf teenager. In constant contact with
Deaf adolescents, there is a worrying question: how teens are Deaf-oriented issues
relating to sexuality? The theoretical study was based on the theory of action
research, Benedict (2005), in theory: Freud (1969), Roza (1984), Hall & Lindzey
(1973) and Baker (1980), and reading several other researchers such as Fisher
(1993), Cano and Ferriani (2000). In Parameter Course for Education (sexual-1998).
Search Figurations-Deaf Culture in Contemporary was performed by students of
Specialization in Special Education: Deaf Studies, under the guidance of SUVAG /
School Saint Helena, with the support of the Education of Pernambuco. Were
investigated and analyzed the means and resources to the Deaf use to obtain
information about sexuality, their knowledge on the subject, the doubts and taboos
that are. It was believed that the deaf was not well targeted on issues of sexuality,
both in the family and at school, being identified as a major problem in
communication. The use of Pounds (Brazilian Sign Language) is a form of
communication of the Deaf and many lose important information by the lack of it. It is
the intention of expanding the possibilities of these young people seeks ways of
information on sexuality, for the development of autonomy, choice and responsible
citizenship on the sex life, teenage pregnancy, negotiating safe sex and prevention of
STD / AIDS. According to bibliographical studies and research findings, we suggest
guidelines and research tools such as books, magazines, movies, dictionary in British
and Web sites for the Deaf people are educated and keen interest in information
about sexuality.

Keywords: Deaf, adolescents, sexuality
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INTRODUCAO

Este estudo tem como objetivo principal investigar as formas e meios que o0s
jovens Surdos encontram para aprender e compreender temas voltados a
sexualidade.

Procura analisar como o adolescente surdo encontra respostas aos seus
questionamentos, indagacdes e até desejos sobre um assunto importante e vivo na
histéria de cada pessoa - a sexualidade. Parte do pressuposto que esses jovens,
por conta da dificuldade na comunicacdo, ndo sao bem orientados, pois 0s ouvintes
(escola e familia) que convivem com eles ndo dominam a Libras. Torna-se, portanto,
dificil uma comunicagéo que possibilite transmitir informacfes aos Surdos.

Foram utilizados dados da pesquisa Figuragbes Culturais-Surdos na
Contemporaneidade, aprovada no comité de FEtica da UFPE, registro:
CEP/CC5/UFPE: n° 319108 e realizada pelos alunos da Especializacdo em
Educacédo Especial: Estudos Surdos. Foi feito um levantamento do estudante Surdo
de 05 escolas da Regido Metropolitana do Recife por meio de entrevistas
(questionario fechado).

Os alunos do Curso de Especializacdo em Educacdo Especial: Estudos
Surdos, elaboraram o0s questionarios, discutiram, selecionaram, aplicaram e
apuraram tal pesquisa, utilizando os dados coletados em suas respectivas
monografias

Os estudantes entrevistados responderam 159, questbes, os pais 153
questdes e os professores 146 questdes. Todas de multipla escolha que facilitaram
as respostas. Os Surdos tiveram intérpretes em Libras para maior compreensao e
marcacao das respostas dos questionarios.

O tema escolhido para analise deste trabalho apos a finalizacdo das questdes
foi: O Surdo Adolescente e a Sexualidade: Alternativas para uma educacdo sexual.
Selecionou-se 20 estudantes do Ensino Fundamental I, suas respostas foram
avaliadas, analisadas e fazendo parte desta monografia.



O trabalho monografico esta dividido em 3 capitulos sendo que, o primeiro,
trata da sexualidade através dos tempos dando um enfoque a sexualidade no Brasil
e levantando alguns conceitos da psicanalise na obra de Sigmund Freud. O segundo
trata das transformacfes da puberdade, quando é enfocada a adolescéncia e suas
mudancas, relativas inclusive a sexualidade. No terceiro capitulo é abordado o
Adolescente Surdo e a sexualidade, analisando os dados de 20 estudantes da
pesquisa Figuracbes Culturais-Surdos na Contemporaneidade, utilizando como
referencial tedrico a tese de pesquisa-acdo de Isabel Belasco (2005). O ultimo
capitulo trata da educacédo sexual, como vem sendo abordada e a importancia de se
trabalhar sexualidade com os jovens de maneira geral. Finalizando, sugerem-se, nos
apéndices, orientacdes e ferramentas de pesquisa tais como: livros, revistas, filmes,
dicionario em Libras e sites na Internet para que os jovens Surdos sejam instruidos e

tenham o interesse agucado pelas informacdes sobre a sexualidade.



1. ASEXUALIDADE

A sexualidade esta presente nas familias, nas escolas, nas igrejas, na
sociedade, enfim, nas pessoas. Encontra-se nas conversas e nos meios de
comunicacdo de massa. Porém é algo “segredado”, escondido “n&o se pode falar”.

O comportamento, a forma de vestir, de andar, de falar, em alguns momentos,
faz parte da sexualidade dos individuos e estd entranhado no corpo de jovens,
adultos e idosos, mesmo que estes ndo queiram. Atualmente, ainda ha pessoas que
véem como algo pecaminoso, nojento e feio. Dai 0 questionamento: por que entéo se
tém zonas erdégenas em quase todas as partes do corpo? Por que as pessoas Sao
atraidas umas pelas outras como se fossem imas?

Desde os tempos do homem primata, fazendo referencia ao filme “A guerra do
fogo”, a sexualidade existe e nunca ir4 acabar. E necessario e vital que as pessoas
possam vivé-la e exercita-la com naturalidade. Todas as pessoas, mesmo as mais
arcaicas, conservadoras, castas e religiosas vivem a sexualidade, mesmo nao
querendo, ndo ha como fugir.

Por muitos anos, a sexualidade nao foi considerada como importante. Era vista
apenas com uma Unica finalidade: a reproducdo. Nao era muito aceita pela sociedade
como meio de se buscar prazer. Era aceita apenas como meio de perpetuacao da
espécie.

De acordo com o contexto, a sexualidade influi diretamente na vida das
pessoas. Cada sociedade, cada periodo historico reflete e influencia na concepcéao,
nas crengas, nas acdes, nos sentimentos, nos pensamentos, nas expectativas e nas
experiéncias vivenciadas por jovens e adultos. Ha visbes preconceituosas em
determinados locais e a0 mesmo tempo, em outros se discute 0 tema com muita
tranquilidade e extrema aceitacao.

Favero (2007) afirma que o termo “sexualidade” remete a um universo onde
tudo é relativo, pessoal e muitas vezes paradoxal. E o traco mais intimo do ser
humano e como tal, se manifesta diferentemente em cada individuo de acordo com a
realidade e as experiéncias vivenciadas pelo mesmo. Para a referida autora a nogéo
de sexualidade € a busca de prazer, descoberta das sensac¢des proporcionadas pelo

contato ou toque, atracdo por outras pessoas.



Sexualidade é uma caracteristica geral experimentada por todo o ser humano e
nao necessita de relagdo exacerbada com o sexo, uma vez que se define pela busca

de prazeres.

1.1 A SEXUALIDADE ATRAVES DOS TEMPOS

De acordo com Pereira (2006) apud Foucault, no inicio da civilizacdo, as
atividades sexuais eram vivenciadas livremente entre homens e mulheres. Nao havia
uma conotacdo de promiscuidade. A mulher nessa época era quem determinava a
linhagem, isto €, era a matriarca. Os filhos descendiam da linhagem materna, pois so
se sabia com certeza quem era a mée por ser quem levava no ventre a crianca. Dai
entdo, os grupos familiares formavam os clas. Com o passar do tempo e em
conseqiéncia do acumulo de bens nos clas, surgiram as primeiras propriedades
privadas. Diante do novo formato de organizacdo social, o relacionamento sexual
passou a ser atividade exercida de forma privada vivenciada pelo casal. Dessa
maneira, os filhos legitimos, podiam herdar os bens de seu cla. Os casamentos
passaram a ser monogamicos e as familias organizaram-se dentro do sistema
patriarcal, com linhagem sangtiinea paterna.

Com essa forma de organizacdo familiar, 0 sexo passa a ter como objetivo a
reproducdo; as mulheres passaram a submissdo dos maridos, sendo fiéis
sexualmente devido a questdo da propriedade privada; jA os homens podiam manter
atividades sexuais fora do casamento.

A civilizacdo ocidental tem as raizes do povo hebreu, de quem foram
herdados os principios morais, legais e religiosos. Os hebreus adotavam o
patriarcado no casamento e o consideravam como divino. A mulher deveria manter-
se virgem até o casamento. A castidade de homens e mulheres era muitissimo
exaltada (nos tempos atuais ainda ha familias que valorizam tal pratica).

Para os gregos, a reproducdo era muito importante no casamento, por haver
a necessidade de homens para as interminaveis guerras de conquistas de novos
territérios. As meninas eram educadas para as tarefas domésticas e preparadas
para se casarem assim que surgiam as primeiras menstruacdes (entendia-se que
estavam “prontas” para a procriacdo) e geralmente a unido se dava com homens

mais velhos. Enquanto que os meninos eram desestimulados ao casamento antes



dos 21 anos de idade e as masturbacbes eram condenadas pelo medo do

enfraquecimento e perda de energia, pois 0S mesmos teriam que estar preparados

fisicamente para lutarem contra seus infindaveis inimigos.
“[...] Para os gregos antigos, 0 ato sexual era positivo. J& 0s cristdos o
associaram ao mal e passaram a excluir uma série de atitudes, pois viram a
gueda na infidelidade no homossexualismo e da néo-castidade. Prega-se, a
partir dai, a abstencéo, a austeridade, o respeito a interdicao, de modo que
o individuo sujeite-se ao preceito cristdo em torno do sexo. [...] Os gregos
ndo tinham instituicdes para fazer respeitar as interdicdes sexuais, como a
Igreja que surge fundamentada, no século 1V, pelo filésofo Santo Agostinho.
Eles tinham toda uma técnica de atencédo ao corpo, uma dietética voltada
para a gestdo da saude, um cuidado de si que influia nas praticas sexuais.

[...] Acreditava-se que o homem nao precisava de outra natureza para isso.”
(PEREIRA, 2006)

As regras surgiram como mitos e tabus para estabelecer e dar limites ao sexo.
Um exemplo era o tabu do incesto, que tinha a finalidade de evitar a mistura de
material genético de pessoas consanglineas, o que poderia acarretar uma
deterioracdo e extincdo da espécie. O uso de roupas cobrindo partes eroéticas e
sensuais do corpo tinham como objetivo ndo estimular eventuais parceiros (as).

Os tabus e mitos em relacdo a masturbacado, sexo anal e homossexualidade
surgiram por nao se tratarem de atividades procriativas, pondo em risco a
perpetuacdo da espécie.

Outros tabus que ficaram como perpétuos sdo os de que 0S anjos sao
assexuados e, por isso, considerados puros, e o diabo representa a sexualidade
vivida em promiscuidade.

As normas, os valores cristdos e as necessidades do Estado foram
enquadrando a sexualidade, principalmente a partir do século XVI, quando se da
inicio ao processo de modernizacdo da sociedade e a ascensdo da burguesia,
aliando as influéncias da Igreja e dos moralistas (castradores) no controle da vida

social.

“Podemos acrescentar ainda que, nesse final de século, o poder da ciéncia
e da tecnologia vem ditando novas regras, estabelecendo permissfes e
proibicbes para os relacionamentos sexuais. Até aqui vimos como a
sexualidade foi fortemente influenciada pelas idéias cristds, culturais,
politicas e econGmicas, nas quais a iniciacdo sexual da mulher deveria se
dar no casamento e ter fins procriativos, enquanto ao homem eram
permitidas as praticas sexuais e a busca do prazer fora dos limites do
matriménio.” (CANO e FERRIANI, 2000, p.22)



Haje (2001), em seu trabalho, deixa claro que a partir do século XVIII, na
Europa, surge o amor romantico, vinculando a idéia de liberdade buscando o (a)
parceiro (a) ideal, sendo considerado um aspecto desejavel no matriménio. O amor
romantico, juntamente com outras mudancas sociais, afeta a visdo sobre o
casamento e suscita a questdo da intimidade do casal ajudando a separar o
relacionamento do mesmo, de outros aspectos da organizacao familiar. O sexo
entdo, se une ao amor e comeca a fazer parte do casamento, dada a possibilidade
de escolher com quem vivenciar uma relagdo matrimonial. Durante décadas, o amor
romantico manteve-se atrelado ao casamento e a maternidade, reforcando a idéia
de que o verdadeiro amor uma vez encontrado é para sempre. Houve uma
proliferacdo de discursos sobre sexo. O proprio poder (Estado) estimulou esses
discursos, através de instituicdes como a Igreja, a escola, a familia, o consultério
médico. Essas instituicbes nao tinham a visdo de proibir ou reduzir a préatica sexual.
Visavam o controle do individuo principalmente no século XIX, houve uma disperséo
dos focos de discurso sobre o sexo, que eram restritos apenas a Igreja. A medicina,
a psiquiatria, a justica penal, a demografia, a critica politica também passam a se

preocupar com 0 Sexo.

1.2 A SEXUALIDADE NO BRASIL

A sociedade brasileira teve uma grande influéncia portuguesa na formacéao do
povo. A sexualidade, no casamento, ndo se deu de forma muito diferente da que
aconteceu na Europa. No Brasil - colénia a Igreja Catdlica, no intuito de combater o
concubinato, defendeu as familias patriarcais, acreditando ser o principal modelo de
poder na organizagao familiar. Admitia-se o desejo e o prazer sexual do homem fora
do lar com prostitutas ou mulheres pobres, por isso as mesmas tornavam-se a
companheira sexual preferida para o homem. E estes encaminhavam também seus
filhos a essas mulheres para terem a primeira iniciacdo sexual. Com elas podia-se
fazer "tudo” “preservando” assim, a casta esposa.

A esposa, geralmente portuguesa ou espanhola (branca), tinha uma posicao
social de destaque, mas, era confinada e condenada a um mundo sem sexo, sem
prazer. A sexualidade para ela resumia-se apenas na reproducao e perpetuacao da

raca (branca) e essa era a educacgao passada de mée para filha. O Brasil tornou-se



uma Republica mas a diferenciacdo de racas ndo desapareceu, pois, nas grandes
metropoles h4& um grande numero de mulheres para o prazer sexual. E essas
mulheres sdo provenientes das classes pobres, de um submundo e que acreditam
ter um principe encantado apaixonado que ira lhe tirar de uma vida sem perspectiva.
Esse modelo vivenciado nas sociedades mostra que as raizes classistas e raciais
nao desapareceram.

Hoje (séc XXI), com as novas relacdes estabelecidas entre homens e
mulheres, o matrimoénio, dentro de uma visdo tradicional, estd um tanto quanto
“ultrapassado”. Tém-se diferentes configuracdes familiares e sociais. Nao ha uma
regra tao rigida de casamento que dure “até que a morte os separe” e nem de uma
familia constituida por mée, pai e filhos. Mas sim pessoas que buscam a felicidade, a

liberdade de escolha e acima de tudo a satisfacdo sexual.

1.3 SEXUALIDADE PARA FREUD

Freud (1905) amplia o conceito de sexualidade é como algo mais amplo do
que a sexualidade genital. Esta presente desde o nascimento da crianga. E, ndo é
instinto, mas uma for¢ca que denomina de pulsdo. A pulsdo sexual segundo Freud
surge apoiada “numa necessidade biologica”, sendo, pulsdo para Freud, um
conceito limitrofe entre o psiquico e o soméatico. Caracteriza-se por ter uma fonte,
uma energia, uma meta e um objeto. A fonte € uma zona corporal de onde parte a
excitacdo sexual. A meta é a satisfacdo. Essa satisfacdo é, inicialmente, auto-
erdtica. Antes de Freud ndo se admitia a sexualidade na crianca. A partir dele os
estudos foram voltados ao comportamento infantil em relagdo a sexualidade. Freud
fala da sexualidade como sendo inicialmente auto-erética.

Seus antecessores ndo admitiam a sexualidade na crianca. A partir de Freud
0s estudos, e pesquisas voltaram-se para analises do comportamento infantil em
relacdo a sexualidade. Os impulsos sexuais para a psicanalise comecam
normalmente nas criangcas muito pequenas, sem qualquer necessidade de estimulo
de fora.

“[...] As criancas sao capazes de qualquer funcdo sexual psiquica [...] é

engano supor que sua vida sexual comeca apenas na puberdade [...]
(FREUD, 1905, p. 124)



“[...] A relag@o de uma crianga com quem quer que seja responsavel por seu
cuidado proporciona uma fonte infindavel de excitagcdo sexual e de
satisfacdo de suas zonas erégenas. Isto € especialmente verdadeiro, ja que
a pessoa que cuida dela, que afinal de contas, em geral é sua mée, olha-a
ela mesma com sentimentos que se originam de sua propria vida sexual: ela
a acaricia beija-a, embala-a e muito claramente a trata como um substitutivo
de um objeto sexual completo.” (ROZA, 1984, p. 229-230)

Quando recusamos o reconhecimento de uma sexualidade infantil, o que

estamos fazendo € negando 0s nossos préprios impulsos sexuais infantis.

“Ao recusarmos 0 reconhecimento de uma sexualidade infantil, o que
estamos fazendo é negar o reconhecimento dos nossos proprios impulsos
sexuais infantis, isto €, estamos mantendo o interdito que sobre eles
lancamos na nossa infancia.” (ROZA apud Freud 1984-p. 98)

Os estudiosos, antes de Freud, compreendiam a sexualidade como instinto
Freud, como ja vimos, utiliza o termo PULSAO sexual.

“Na pulsdo os padrdes de objeto e objetivo sdo fixados durante a histéria do

individuo. O objeto sexual € parte integrante da pulsdo sexual, um se une ao

outro. O objetivo sexual é caracterizado pela unido dos 6rgdos genitais que
conduz a um alivio de tensao sexual.” (op. cit. p.15) (ROZA, 1984)

Para Freud (1905), a grande maioria de pensamentos e desejos recalcados
pelas pessoas, refere-se a conflitos de ordem sexual, localizados nos primeiros anos
de vida destes. Na vida infantil estavam as experiéncias de carater traumatico,
recalcadas, que se configuravam como origem de sintomas. As ocorréncias deste
periodo de vida deixam marcas profundas na estruturacdo da personalidade. A

historia que o individuo vivéncia na infancia fica marcada para toda a vida.

O auto-erotismo, para o referido autor € caracterizado por um estado original
da sexualidade infantil no qual a pulsdo sexual, ligada a um 6rgao ou a excitacao de
uma zona erégena, encontra satisfagdo sem recorrer a um objeto externo. Age com
independéncia de qualquer fim psicossexual e exigindo somente sensacdes locais
de satisfacdo. O mesmo afirma que o individuo encontra o prazer no proprio corpo,
pois nos primeiros tempos de vida, a funcdo sexual esta intimamente ligada a

sobrevivéncia.



Afirma ainda, que a ingestdo do leite satisfaz a fome, a necessidade da
crianga. Ha a excitacdo dos labios e da lingua pelo peito que produz uma satisfacéao.
O objeto dessa necessidade € o alimento. O objeto da pulsédo sexual nesta fase é
seio materno. Quando o peito ndo esta presente automaticamente o bebé o substitui
pelo dedo. Dai surge o auto erotismo. Chupar o dedo. Os labios do bebé
comportam-se como uma zona erogena. O corpo € erotizado, as excitagdes sexuais

estéo localizadas no corpo nas zonas erogenas.

De acordo com Hall e Lindzey (1973) a crianca passa por estagios dinamicos
diferentes durante os seus primeiros cinco anos de vida, seguida de um periodo dos
cinco aos seis anos (laténcia) em que essa dinamica se estabiliza. Na adolescéncia
surge novamente essa dinamica para ser estabilizada a medida que o jovem entra

na vida adulta.

“Para Freud, os cinco primeiros anos de vida sédo decisivos na formacado da
personalidade” (HALL e LINDZEY, 1973-p 67)

“Cada estagio de desenvolvimento, durante os cinco primeiros anos, €
definido em termos de modos de reacdo de determinada zona do corpo.”
(HALL e LINDZEY, 1973-p. 67)

Na pulsdo os padroes de objeto e objetivo (meta) sdo fixados durante a
historia do individuo. O objeto sexual € parte integrante da pulsdo sexual, um se une
ao outro. O objetivo sexual genital é caracterizado pela unido dos 6rgados genitais
gue conduz a um alivio de tensdo sexual. (op. cit. p.15) (Roza, 1984)

Libido para Freud é o substrato da pulsdo sexual. E de natureza
essencialmente sexual, € irredutivel a outras formas de energia mentais né&o
especificadas. E uma forca quantitativamente variavel que poderia medir os
processos e transformacgdes ocorrentes no ambito da excitacdo sexual. A energia da
pulsédo sexual € a libido e seu objetivo € a satisfagao.

A organizacao da libido, de acordo com Freud, se da em trés fases:

A fase oral é a primeira fase da evolucdo sexual pré-genital. O prazer esta
ligado a ingestdo de alimentos e a excitagdo da mucosa dos labios e da cavidade
bucal. Na organizacéo oral, a fonte € a zona oral, o objeto é o seio e 0 objetivo € a
incorporacao do objeto. A vida psiquica surge desde a primeira memaria da criancga.
A vivéncia de satisfacdo esta inteiramente ligada a uma experiéncia oral. A partir da

12 experiéncia de satisfacao surge o desejo.



A fase anal é a segunda fase pré-genital da sexualidade infantil (2 a 4 anos) e
€ caracterizada por uma organizacdo da libido sob o primado da zona anal. Esta
impregnada de simbolismo, sobretudo ligada as fezes. E o dar e receber que esta
atrelada a expulsao e retencéo de fezes.

A terceira fase é a félica. Nesse momento hd um predominio do érgao genital
masculino, o falo. A zona de erotizacdo é o 6rgdo sexual. Apresenta um objeto
sexual e alguma convergéncia dos impulsos sexuais sobre esse objeto. Nesse
momento sO é reconhecido um 6rgao sexual- o pénis. E a grande importancia dessa
fase esta ligada ao fato de que assinala o ponto culminante e o declinio do complexo
de Edipo pela ameaca da castracao.

Por Complexo de Edipo entende-se um “conjunto organizado de desejos
amorosos e hostis que a crianca sente em relacdo aos pais. Sob a sua forma dita
positiva, 0 complexo apresenta-se como na histéria de Edipo - Rei: desejo da morte
do rival que é a personagem do mesmo sexo e desejo sexual pela personagem do
sexo oposto”. (LAPLANCHE e PONTALIS, 1995, p.69)

Ainda, de acordo com Laplanche e Pontalis (1995), o apogeu do complexo de
Edipo € vivido entre os trés e os cinco anos, durante a fase falica; o seu declinio
marca a entrada no periodo de laténcia. E revivido na puberdade e é superado com

maior ou menor éxito num tipo especial de escolha de objeto.

“O complexo de Edipo desempenha papel fundamental na estruturacio da
personalidade e na orientacdo do desejo humano.” (LAPLANCHE e
PONTALIS, 1995- p.77)

“O complexo de Edipo € um investimento sexual por um dos pais do sexo
oposto. O menino deseja possuir a mée e afasta o pai, e a menina deseja
possuir o pai e afastar a mde.” (HALL e LINDZEY, 1973- p.69)

Para Baker (1980) a genitalidade é alcancada no estagio final do
desenvolvimento, em seguida ao estabelecimento da primazia genital. Ele assegura
gue se passa por volta dos quatro a cinco anos e que bebés pequenos brincam com
seus genitais sentindo prazer com o contato e com a excitagcdo. Nesse momento,

trata-se, segundo Freud, de uma Organizacdo Genital Infantil.

As 2catexias dos periodos pré-genitais sdo narcisistas quanto ao seu carater.

Isso significa que o individuo tem satisfacdo ao estimular e manipular o proprio corpo



e, quando a manipulagéo é feita por outras pessoas, ela apenas acrescenta formas
de prazer fisico a crianca. Na adolescéncia esse amor a si mesmo, ou narcisismo, €
canalizado para escolhas objetais genuinas. O adolescente comeca a amar 0S
outros por motivos altruistas e ndo apenas por razdes narcisistas ou egoistas. Nesse
periodo surge a atracdo sexual, a socializacdo, as atividades em grupo, o interesse
profissional, a preparacdo para o casamento e a preocupacdo em constituir familia.
No fim da adolescéncia, essas catexias socializadas e altruistas se estabilizam na
forma de deslocacgbes, sublimacfes e identificacdes. A pessoa deixa de ser uma
crianca narcisista em busca de prazer, para tornar-se um adulto socializado,
orientado para a realidade. Nao se deve pensar que 0s impulsos pré-genitais sédo
substituidos pelos genitais. (HALL e LINDZEY, 1973- p.71)

2. Concentracéo de todas as energias mentais sobre uma representacdo bem precisa, sequéncia de

pensamentos ou encadeamento de atos. Investimento. Houaiss (2001)



2. PUBERDADE E ADOLESCENCIA

2.1 AS TRANSFORMACOES DA PUBERDADE

Para Freud no momento em que surgem as transformacdes da puberdade
surge, um novo objetivo sexual, a descarga dos produtos sexuais, subordinando a
pulsdo sexual a funcdo reprodutora.

Roza (1984) diz que a caracteristica principal da puberdade é o crescimento
dos 6rgdos sexuais externos o qual € acompanhado pelo desenvolvimento dos
Orgaos genitais internos que sao responsaveis pela descarga dos produtos sexuais e
pela transformacdo de um novo organismo vivo. Para ele existem trés fontes de
estimulos a excitagdo sexual: o mundo externo, o interior do organismo e a vida
mental. Havendo para o mesmo dois indicadores: o estado de tensdao e as
alteracdes diversas dos 6rgaos genitais.

Afirma também que Freud faz duas distingbes entre: pré-prazer que € a
excitacdo das zonas erogenas e prazer final que é a descarga das substancias
sexuais. E que para Freud, com a chegada da puberdade, introduzem-se as

mudancas corporais que levam a vida sexual infantil a configuracéo definitiva.

2.2 A ADOLESCENCIA

Em sociedades primitivas ndo ha o conceito de adolescéncia como nas
sociedades contemporaneas. Algumas sociedades passam por cerimoniais
chamados “rito da puberdade”.

Segundo Stone e Church (1969), a adolescéncia é um estagio intermediario
no desenvolvimento da pessoa. E um periodo onde o sentimento mais comum e
universal é o de estar fora do lugar. E o tempo de agitacdo interna. E um fenémeno
cultural. Encontram-se ritos que vao desde um corte de cabelo até a extracdo de

dentes, jejum ou isolamento.



“E um periodo completo, que comega com a explosdo do crescimento da
pubescéncia e termina com a completa maturidade social.” (STONE e
CHURCH,1969-p.255)

E uma época de mudancas continuas. Quando o adolescente passa a viver
uma experiéncia dolorosa de que ndo € mais crianga e ao mesmo tempo, ndo esta
preparado para a vida adulta. E uma fase em que o adolescente vive uma
ambivaléncia fortissima, ou seja, quer ter os privilégios de crianca e a0 mesmo
tempo os do adulto mas nao quer assumir as responsabilidades que lhes séo
impostas como pessoa mais amadurecida.

O tema central da adolescéncia € a descoberta de si mesmo. O adolescente
deve comecar a aprender a conhecer um novo corpo, com seus potenciais de
sentimentos e comportamentos ajustando-os a sua auto-imagem.

Ao final do ritual da puberdade é concedido ao jovem o status de adulto,
onde 0 mesmo tem que assumir tal fase ap6s as vivencias de muito conflito. O
investimento desse status deve ter o reconhecimento externo.

Para uma pessoa se tornar adulta é necessario que tenha independéncia
financeira e emocional dos pais. Que seja independente da autoridade e protecao da
familia quebrando o0s inumeros lagos baseados em autoridade, afeicéo,
responsabilidade, respeito e possessividade.

2.3 A ADOLESCENCIA E SUAS MUDANCAS

As mudancas fisicas dos adolescentes sao criticas. Eles vivem o climax do
desenvolvimento sexual que é marcado pela menarca nas meninas e pela producéo
de esperma vivo nos meninos.

As meninas tém irregularidades menstruais e nesse periodo séo inférteis.
Seus genitais aumentam, aparecem pélos em todo o corpo, ha o alargamento da
pélvis e depdsito de gorduras subcutaneas. Os seios apresentam um dos aspectos
mais importantes das caracteristicas sexuais secundarias. A area que circunda o
bico do seio (mamilo) se eleva, aumentando o diametro, ficando com um formato
conico, escurecendo a pigmentacdo e 0s seios tornam-se mais volumosos. A voz
das meninas passa por uma leve transformacao ficando um pouco mais grave e

perdendo o timbre agudo (fino) no passado de criancga.



Os meninos também passam por mudangas corporais, onde ha um
pequeno e temporario aumento dos seios. O desenvolvimento dos genitais externos
€ muito marcante, pois ha o aumento consideravel no tamanho, nos testiculos e no
escroto tornando-se pendentes. O pénis aumenta o cumprimento e o diametro, a
glande cresce a ponto de emergir. Nesse momento 0 pénis torna-se ereto
rapidamente e espontaneo ao que o jovem Vvé, ouve ou cheira. Podendo, os jovens,
terem ejaculacdes espontaneas de sémen durante o sono. A voz € outro aspecto
forte de mudanca, onde ha o alargamento da laringe tornando a voz mais grave e
encorpada.

Garotos e garotas passam por transformagfes fisicas bruscas onde os
bracos, as pernas, 0 nariz, 0 queixo e etc. se desenvolvem rapidamente de uma
forma desproporcional e sem harmonia. Ambos experimentam sentimentos de
estarem desajustados com amigos da mesma idade, com os adultos, com seus
ideais e também com o proprio corpo.

Com relacdo ao desejo e expectativas sexuais nos meninos, o desejo
sexual € muito especifico e claramente localizado nos érgdos genitais. O desejo
sexual deles é urgente e procuram um rapido alivio de tensdo no orgasmo. Nas
meninas h4 amplas diferencas individuais. Algumas tém o desejo semelhante aos
meninos, outras podem ndo experimentar as necessidades sexuais nesse periodo
deixando para vivencia-las tardiamente. Nelas, a tensdo sexual especifica s6 é
despertada por estimulacéo direta do corpo em particular nas zonas erogenas.

O maximo da sexualidade nos rapazes acontece aos 16 ou 17 anos quando
se mede a freqiéncia com que o orgasmo é atingido. Ja nas mocgas, 0 ponto
maximo chega mais tarde, entre 20 e 30 anos.

Os impulsos sexuais para eles séo separados de noc¢des de amor. Estes se
preocupam primeiro com a estimulacdo e gratificacdo sexuais, depois com o
companheirismo e em Ultimo, muito remotamente, num futuro distante com o
casamento. Para elas o amor tem prioridade sobre a sexualidade, procuram um

amor, um casamento, um companheiro (um principe encantado)



2.4 A ADOLESCENCIA E A SEXUALIDADE

De acordo com Henri Piéron (1993), adolescéncia € o periodo do
desenvolvimento humano, correspondente a fase de maturacdo sexual e que assim
conduz ao estado adulto.

Segundo Laplanche e Pontalis (1995), na experiéncia e na teoria
psicanaliticas, “sexualidade” ndo designa apenas as atividades e o prazer que
dependem do funcionamento do aparelho genital, mas toda uma série de excitacdes
e de atividades presentes desde a infancia que proporcionam um prazer irredutivel a
satisfacdo de uma necessidade fisioldgica fundamental (respiracéo, fome, funcéo de
excrecao, etc.), e que se encontram a titulo de componentes na chamada forma
normal do amor sexual.

“A midia nas suas miltiplas manifestacdes, e com muita forca, assume
relevante papel, ajudando a moldar visées e comportamentos. Ela veicula
imagens eréticas, que estimulam criangas e adolescentes, incrementando a
ansiedade e alimentando fantasias sexuais. Também informa, veicula
campanhas educativas, que nem sempre sao dirigidas e adequadas a esse

publico. Muitas vezes também moraliza e reforca preconceitos.” (PCN,
1998)

Sabe-se que as curiosidades das criancas a respeito da sexualidade sao
guestdes muito significativas para a subjetividade, na medida em que se relacionam
com o conhecimento das origens de cada um e com o desejo de saber. A satisfacéo
dessas curiosidades contribui para que o desejo de saber seja impulsionado ao
longo da vida, enquanto a ndo-satisfacdo gera ansiedade, tenséo e, eventualmente,
inibicdo da capacidade investigativa. A oferta, por parte da escola, de um espaco em
que as criangcas possam esclarecer suas duvidas e continuar formulando novas
questdes, contribui para o alivio das ansiedades que muitas vezes interferem no
aprendizado dos conteudos escolares.

De acordo com Tavares (1993), a sexualidade é a grande energia que
mobiliza o ser humano, que o impulsiona para o outro, para a vida. A sexualidade do
adolescente em um sentido amplo antecede a época da puberdade, pois o individuo

ao nascer ja € um ser sexual.



“Embora fisicamente preparado para a plena aquisicdo da genitalidade
adulta, o adolescente passa inicialmente por um processo de aprendizagem
com oscilacdes constantes entre atividade masturbatéria e tentativas
sexuais de carater exploratério.” (TAVARES, 1993, p.11).

A atividade sexual entdo para a autora esta cada vez mais precoce e expoe
os adolescentes aos riscos das doencas sexualmente transmissiveis, de gravidez
indesejada e da prostituicio em ambos os sexos. Essas situagcdes de risco seriam
evitadas se os adolescentes fossem conscientizados da necessidade e das formas

de prevencao, assumindo a atividade sexual com responsabilidade.

“Um adolescente esclarecido sobre as fun¢des do seu corpo que tenha
condicao de didlogos com os pais ou com os adultos que estdo perto, e
principalmente, um adolescente que tenha um projeto imediato na vida a
cumprir, que canalize sua energia libidinal para outras atividades que nédo
seja sO o sexo.” (TAVARES, 1993, p.13)

Fernandes (1993) pesquisou que ha trés fases principais que caracterizam
0 adolescente:

Fase | — 10 a 14 anos ou adolescéncia precoce- inicio da separacao
psicoldgica e progressiva dos pais para livrar-se das amarras da infancia; exigem
um grau de liberdade maior do que podem suportar, e ndo raro, tém atitudes de
dependéncia que parecem inadequadas para a idade. Mudancas fisicas tém inicio e
transcorrem rapidamente. Preocupacao evidente pela imagem corporal. Passam
grande parte do tempo pensando, pois atingiram o auge do raciocinio abstrato. E o
“sonhar acordado” tipico dos adolescentes.

Fase IlI- 15 a 17 anos ou adolescéncia média- predomina a busca da
identidade e satisfacdo sexual; é frequente a iniciagdo sexual sem haver ainda a
maturacdo psicoldgica e fisica completas. Climax da luta para atingir liberdade dos
pais e de outras pessoas; a introspeccao € substituida pelo interesse no mundo
exterior, nas causas e nas pessoas. E a época das contestagdes organizadas que
geram os grandes movimentos da juventude. As mudancas fisicas estdo em pleno
desenvolvimento ou no curso final.

Fase Ill — 18 a 20 anos (incompletos) ou adolescéncia tardia- periodo mais
estavel, o adolescente sente que atingiu um grau satisfatério de liberdade e
responsabilidade. Destaca-se a busca da independéncia econ6mica e estabilidade



social através da escolha da profissionalizacdo; ha desenvolvimento de afeto no
relacionamento a dois; mudancas fisicas em geral ja completas.
“A tarefa dos pais é de ajudar os filhos a se tornarem independentes; é
trocar a tarefa de protecéo e de defesa pela orientagdo e de confianga; é

estimular responsabilidade conforme o amadurecimento do adolescente.”
(FERNANDES, 1993)

A autora deixa claro que informar aos jovens com frases pré-estabelecidas,
quando se trata de sexo, ndo é suficiente para prepara-los, muito menos fazendo
parte do compld do silencio entre a familia, escola e sociedade. E desejavel, em
primeiro lugar que o adulto tente refletir e superar sua postura repressora, carregada
de tabus e preconceitos e de falta de conhecimento de sua propria sexualidade,
para que o jovem adquira seguranca e confiangca no momento de se inter-relacionar,
com o objetivo de obter compreenséo e esclarecimentos de suas davidas.

Ela afirma que os jovens preferem a familia como principal meio onde
conseguir suas informagfes, no entanto, S840 esses mesmos jovens que revelam
sentir grande dificuldade em iniciar a comunicacdo com sua familia sobre o tema

sexualidade.



3. EDUCACAO SEXUAL DIRECIONADA AOS SURDOS

3.1 O ADOLESCENTE SURDO E A SEXUALIDADE

Para Bento (2005), sexualidade € um dos mais importantes aspectos da vida
do homem e da mulher. Afirma que as principais fontes de informag&o sobre sexo
sao: livros, revistas, parceiros, amigos, TV, e, entre as mulheres, o médico. Ela

coloca com muita propriedade que:

“O acesso a leitura, com a compreensao plena de todos os dados e
informacdes sobre as questdes de sexualidade, é restrito a maioria dos
Surdos, pela dificuldade na linguagem e até pelo compromisso na cognicéo
em decorréncia disto, temos pessoas com informacdes deformadas, cheios
de curiosidade, insatisfacdo e malicia.” (BENTO, 2005-p. 33)

Ainda, segundo Bento (2005), a orientagcdo sexual aos Surdos traz algumas
dificuldades a mais para as familias e profissionais em geral, devido a sua
limitacdo de linguagem. Nao devemos esquecer que o Surdo detém uma maior
percepcao visual e apreende muito mais 0 que estd manifesto no comportamento,
nas atitudes, nas expressées de quem esta transmitindo a informagéo do que no
préprio conteddo que se quer transmitir. A maneira de explicar vale entdo, muito

mais do que a propria explicacao.

Portanto pela dificuldade com a linguagem verbal, faz-se necessario se
assegurar de que houve uma compreensdo adequada por parte do Surdo,
sobretudo por se tratar de um assunto tdo complexo. Outros meios podem e
devem ser usados para tais explicagdes como: trabalhos com desenhos, uso de
dramatizacbes em grupos, exibicdo de video que fale sobre o tema, explicando de
forma lUudica para que 0 acesso seja 0 mais claro possivel e enfatizando sempre o
uso da Libras. Estimulando os jovens Surdos a utilizarem tais informacdes para

gue, ao serem assimiladas, eles possam vivenciar no cotidiano.

Diante disso, a atitude dos pais e dos educadores é muito importante quando
acolhem as perguntas das criancas, por exemplo, com tranquilidade e ndo com

perturbacdo e irritacdo. Sem ddvida o constrangimento e as mudancas de



expressdo fazem o Surdo se fixar no que estad vendo, evitando posteriormente

novas perguntas e concluindo que sexo € um assunto melindroso e vergonhoso.

“A harmonizacdo da sexualidade do Surdo pode ser dificultada por fatores
como a dificuldade do nivel de comunicagdo, curiosidade ndo satisfeita,
perguntas sem respostas, percepcdo visual apurada, dificuldade em
compreender e explicar sentimentos e dificuldade no controle do ambiente.
Portanto, o que é observado com freqiiéncia no comportamento do Surdo é
0 aumento da fantasia e a aparente exacerbacdo do interesse sexual,
provocado pela curiosidade em compreender melhor o mundo e de auto
conhecer-se.” (BENTO, 2005,p.36)

Bento, ainda em seus estudos, afirma que em se tratando da comunidade
Surda, poucas ac¢des tem se voltado para questdes referentes a sexualidade, DST e
AIDS. Ha, portanto, a necessidade urgente de trabalhar tais temas usando as formas
mais visuais possiveis para que eles compreendam e reflitam sobre assuntos

vivenciados pelos mesmos e pelos que estdo ao redor deles.

O INES (Instituto Nacional de Educacdo de Surdos) entende que os pais
devem ser os responsaveis pela educacao e orientacdo sexual das criancas surdas,
apesar de muito raramente iSso acontecer, pois a maioria das familias € carente,
inclusive de conhecimentos basicos a respeito de sexo e da reprodugdo humana.
Somam-se a isso suas proprias experiéncias traumatizantes, tabus e preconceitos
originarios de informacgdes erradas e os medos e a ansiedade de ndo saberem como

procederem com os filhos

Por meio das pesquisas realizadas na Internet sobre o Surdo e a sexualidade,
verificou-se que a professora coordenadora do INES (Instituto Nacional de Ensino de
Surdos), Regina Célia Almeida (1994), do Estado do Rio de Janeiro, realizou um

trabalho de grande contribuicdo na area de sexualidade para Surdos.

A coordenadora em entrevista ao jornal visual, veiculado pelo You Tube, faz
menc¢do ao DVD: Educacéo de Surdos, volume Il (22 edi¢cdo). Ela fala que no video
h& uma historia de ficcdo sobre relacionamentos amorosos entre jovens Surdos e
gue esclarece questdes da pratica do sexo seguro, abordando conceitos de: género,

Dst’'s/ AIDS e gravidez precoce.



“Todos sé@o abordados dentro de um contexto, € um curta metragem que
fala de questBes como: tabus, preconceitos, duvidas, sentimentos e valores.
Tentamos usar situacBes do cotidiano dos jovens Surdos. Tentamos nos
aproximar da realidade.” (ALMEIDA, 2007)

Diz ser, esse material, uma referéncia para a comunidade Surda e aponta
duas situagbes: na primeira a menina tem sua primeira relacdo sexual e na
segunda: h& um casal de namorados onde a menina fica gravida. Sao tratados

temas como: familia e escola.

Almeida explica que ha uma equipe de profissionais Surdos e ouvintes que
trabalham com a questdo da saude do Surdo de uma forma pedagodgica. Ela
também expressa que ha um grande problema com a midia que nao tem programas
voltados ao Surdo. “Usamos a midia apenas em espacos que abrem para

divulgarmos a revista da Ines e o proprio instituto,” Almeida (2007).

O video, Sinalizando a Sexualidade: uma Proposta Pedagogica tem o
objetivo de fazer um alerta a comunidade Surda, trabalhando a prevencdo as
Dst's/AIDS e faz uma intervencédo com palestras, debates, vivéncias entre grupos de
jovens Surdos. Este trabalho é feito pelo NOSS (Nucleo de Orientacdo Sexual ao
Surdo), formado por Surdos e ouvintes os quais tém feito diversos trabalhos sobre a
saude da pessoa Surda iniciando com criangas a partir de 10 anos de idade. Tem
como finalidade reduzir os riscos de: gravidez precoce e/ou indesejada, de doencas
sexualmente transmissiveis (DSTs), em especial da AIDS; o uso de drogas
relacionado a transmissdo de DSTs e as diferentes formas de violéncia, as quais
esse segmento populacional encontra-se mais vulneravel, tendo em vista as

barreiras linguisticas impostas pela surdez.

O trabalho citado capacita agentes multiplicadores, orientam adequadamente
0s Surdos que expdem suas as davidas e experiéncias; promovem debates onde os
alunos refletem sobre: tabus, preconceitos, mitos sobre sexualidade e respeito a
diversidade de opinido. Garantindo também, a presenca de intérpretes de LIBRAS

em dias e horarios preestabelecidos.

Almeida (1994) afirma que os profissionais dos servigos publicos de saude

que atendem pessoas com DSTs/AIDS e gravidez na adolescéncia ndo estédo



preparados para lidar com as pessoas Surdas que, na grande maioria, ndo tém
dominio da Lingua Portuguesa, o que dificulta ainda mais a comunicacdo entre
profissional e paciente. Ela ainda coloca que em consequéncia disso, ha uma
deficiéncia no atendimento a essa populacdo, com comprometimento da propria
saude e recuperacao dos individuos afetados pelas DSTs, em especial pela infeccdo
do HIV e que o despreparo contribui indiretamente para a propagacao das
DSTs/AIDS.

“O trabalho de sexualidade desenvolvido pelo NOSS esta fundamentado na
dimensé&o do aspecto sociocultural, priorizando a relacdo do par competente
com os alunos, pela identidade e cultura surda, por meio da atuacdo dos
profissionais surdos, como instrutores e mediadores, em todo o processo de
construcdo do conhecimento formal e informal.” (ALMEIDA, 2007)

A autora, acima citada, deixa claro que para o enfrentamento da realidade
que esta a frente da sociedade, é necessario um olhar sobre as diferencas que
vislumbram uma nova concepcéo sobre o sujeito Surdo; as descricbes em torno da
lingua, as definicbes sobre as politicas educacionais, a analise das relacdes de

saberes e poderes entre Surdos e ouvintes.

A proposta do trabalho dela é de contribuir para a promoc¢éo da saude sexual
do Surdo, em uma visdo holistica de um bem estar fisico, mental e social,
favorecendo mudancas conceituais e comportamentais referentes as relacdes de
género, saude reprodutiva e praticas sexuais seguras, com o objetivo de planejar a
distribuicdo de material didatico informativo especializado.

O trabalho de Feltrini (2006), afirma que a auséncia de um marco tedérico
sistematizado e a caréncia de uma comunicacgéo efetiva para o Surdo o insere numa
educacédo sexual com uma variedade de modelos e concepc¢des, discursos, posturas
ideologicas, filosofias e valores, termos e vocabularios que ndo sdo compreendidos

pelos mesmos.

“A maioria dos Surdos é filho de pais ouvintes e ndo desfrutam de uma
comunicacdo coerente e adequada na familia. As oportunidades de
conhecimento socio-politico-cultural do mundo podem ser severamente
reduzidas, ficando eles privados de muito conhecimento comum (leitura do
mundo), que inclui educagéo sexual. E dificil para os surdos compreender o



gue esta acontecendo a sua volta, ja que, no ambito familiar, em sua grande
maioria, ndo ha quem Ihes explique o noticiario da TV ou mesmo o porqué
de uma risada a mesa, eles ficam, muitas vezes, a mercé da ignorancia”.
(FELTRINI, 2006)

A mesma ainda afirma que a necessidade de uma metodologia adaptada a
realidade dos Surdos, é dada a escola, pois é a escola que tem uma
responsabilidade grande em repassar saberes visto que pensando no contexto dos
Surdos o educador deve propiciar condicdes de acesso as informacdes e promover

a valorizacao, auto-estima e autoconhecimento dos estudantes Surdos.

A situacao atual da educacdo sexual para Surdos, no Brasil, apresenta
alguns impasses: inexisténcia da educacdo sexual no contexto da educacéo
institucional brasileira; auséncia de profissionais Surdos atuando nas escolas; falta
de profissionais com formacédo especializada e idénea na area da educacgao sexual,
professores ouvintes que ndo séo fluentes na LIBRAS atuando no processo
educacional; escassez de material pedagdgico em sinais; falta de planejamento,
avaliacdo e reflexdo constante do processo educacional com a participacdo de
profissionais Surdos; e a necessidade de elaboracdo de um curriculo educacional
com base na LIBRAS, incluindo a educacéo sexual, e que esteja em consonancia

com a cultura da comunidade Surda brasileira.

Outra autora que tem contribuido para a comunidade Surda é Valle (2005)
gue afirma em seu trabalho que, apesar de muitos alunos Surdos, por causa de seu
déficit de linguagem, poderem ser emocionalmente e socialmente imaturos enquanto
fisicamente amadurecidos, gostam de se comunicar e precisam de suporte em
educacdo sexual, tanto quanto a maioria dos jovens ouvintes. Para ela a falta de
orientacdo ao Surdo na conduta sexual pode ter um impacto negativo em seus
relacionamentos, ja que eles séo curiosos, tém as mesmas duvidas, necessidades e

muito mais dificuldade em encontrar respostas.

Ha também um grupo de multiplicadores do Projeto AJA (Adolescentes,
Jovens e AIDS) que tem o objetivo de fornecer informacdo sobre o sistema
imunoldgico, HIV/AIDS e DST para jovens Surdos e/ou com deficiéncia auditiva, de
ambos o0s sexos, através da promocdo de cursos de formacdo de agentes



multiplicadores, producdo de material e videos em LIBRAS - Lingua Brasileira de
Sinais, visando o aumento da consciéncia dos jovens Surdos, sobre os aspectos

globais da AIDS e DST, seus efeitos sobre o individuo e formas de profilaxia.

Trata-se de um trabalho realizado por pessoas Surdas do DF- para
prevencédo de HIV/Aids DST. Foi elaborado e produzido pelos Surdos para fornecer
informacédo sobre: imunologia, HIV, AIDS, doencas sexualmente transmissiveis,
higiene pessoal e educacédo sexual dos Surdos, visando o aumento da consciéncia
desses jovens quanto a prevencdo do HIV e DST. O CD/DVD est4 disposto na
Internet no site: www.aja.org.br/aids, disponibilizado para se fazer download utilizar
e distribuir gratuitamente os materiais produzidos para o curso de multiplicadores:

documentos para elaboracéo de projeto e a apostila do curso.

As autoras Klein e Formozo (2007) que consideram os Surdos como sujeitos
culturais que partilham de uma cultura, marcada através da lingua de sinais, sendo

as identidades desses sujeitos constituidas a partir da experiéncia visual, afirmam:

“Assim, entendemos a surdez ndo como uma deficiéncia a ser curada e
corrigida, mas como uma diferenca cultural e linguistica que deve ser
respeitada.” (KLEIN e FORMOZO, 2007)

Ainda, acompanhando as autoras citadas acima se tem a constatagédo de que
em muitos paises o0s Surdos conquistaram o respeito a diferenca cultural e
linglistica que os identifica como o outro em relacdo a modalidade linguistica.
Mesmo sendo a grande parte dos Surdos filhos de ouvintes que e na maioria das

vezes, desconhecem e desprezam as linguas de sinais.

“A comunicacdo entre pais e filhos se da de forma muito precaria.
Felizmente, esse quadro estd mudando, muitas familias tém se interessado
em aprender a lingua dos Surdos.” (KLEIN e FORMOZO, 2007)



Com esse entendimento, no contato constante com jovens Surdas, elas
relatam que ouviam varios e tristes depoimentos de mulheres Surdas que foram
abusadas sexualmente por homens ouvintes, que ficaram impunes devido a
dificuldade das Surdas se comunicarem com os familiares. Também a falta de
informacdo a respeito da sexualidade provocou varias gestacdes indesejadas.
Felizmente, relatam as pesquisadoras, em varias cidades, inclusive em Pelotas (RS),
as Surdas conquistaram o direito de serem acompanhadas por um intérprete de
Libras durante as consultas médicas de pré-natal e mesmo durante o parto. “A
associacdo dos Surdos da cidade ja promoveu varias palestras a respeito de saude
e sexualidade femininas.” (Klein e Formozo, 2007)

Nesta monografia € reconhecida a importancia de se trabalhar a sexualidade
com jovens Surdos (as), porém, é de fundamental importancia dar uma atencéo
maior ao grupo do género feminino, pois, infelizmente, por serem mais vulneraveis a
situacdes como gravidez indesejada, Dst's/AIDS e aos abusos sexuais, precisam ser
protegidas de possiveis violéncias. As meninas Surdas sdo ainda mais vulneraveis

guanto aos abusos sexuais segundo o trabalho exposto pelas pesquisadoras acima.

Essas meninas, possivelmente, sdo molestadas por aqueles que elas
confiam e que estdo mais proximos delas como: pai, tio, irméao avo, vizinho amigo.
N&o conseguem expressar 0 que sofrem através da Libras, pois a sociedade nao
estd preparada para comunicar-se com 0s Surdos devido a falta de conhecimento
dessa lingua por profissionais diversos como meédicos, enfermeiros, agentes de
delegacias, da justica, enfim, todos os profissionais. Essas garotas sofrem abusos

diversos e ndo podem ser protegidas diante de um empecilho que é a lingua.

Diante do exposto e do contato com jovens Surdos (as), tem-se a
preocupacdo em fazer um trabalho educativo sobre sexualidade para essa
comunidade linglistica. Para tanto, foram utilizados dados da pesquisa coletiva
denominada: Figuracées Culturais - Surdos na Contemporaneidade realizada pelos
alunos do Curso de Especializacdo em Educacdo Especial da Faculdade Santa
Helena em parceria como Centro SUVAG de Pernambuco e a Secretaria de
Educacdo do Estado de Pernambuco. Os alunos do referido curso juntamente com
os professores e a coordenacgao do curso, elaboraram, organizaram, selecionaram,

aplicaram e apuraram os dados dos questionarios da referida pesquisa. Cada aluno



pesquisador, ao término da aplicacdo, apuracdo e tabulagdo, selecionou dos
guestionarios as perguntas relacionadas com o tema de sua monografia. Basearam-
se assim, nas respostas aos questionarios da pesquisa e fundamentaram os
trabalhos monograficos com os dados coletados de acordo com sua area de

interesse.

Este estudo monografico, baseado em dados da pesquisa citada acima, teve
como foco para analise neste trabalho, 20 adolescentes Surdos do Ensino

Fundamental Il e Médio na faixa etaria de 13 a 20 anos.

Foram selecionadas questdes referentes a: 1- Caracterizacdo do entrevistado,
ou seja, modalidade de ensino, sexo (género), idade, cor, moradia, estado civil,
religido; 2- conhecimento de linguas: fluéncia em Libras e em portugués escrito,
nivel de instrucao, relacdo com a escola relagdo de confianga com o professor e 0s
pais, fontes onde mais gostam de ler e pesquisar; a relacdo com 0s recursos da

informatica e 3 — conhecimentos referentes a sexualidade. Pretende-se assim

analisar dados sobre a sexualidade do adolescente Surdo.

Observou-se a opiniao dos mesmos em relacdo aos problemas que
enfrentam quanto a gravidez na adolescéncia, DST's; as formas que buscam (meios
e recursos) para apreender e saber sobre sexualidade; opinido em relagdo a
prevencdo da gravidez; importancia de aulas na escola sobre sexo, uso da
camisinha e o nivel de confianca e o didlogo com a familia e a escola em relacéo a

sexualidade.

A maior preocupacao foi analisar e identificar como os Surdos adolescentes
buscam conhecimento sobre sexualidade e ao final da reflexdo séo sugeridas fontes
de pesquisa para que esses adolescentes possam buscar informacdes e
esclarecimentos sobre o tema estudado.

Apoés analise e estudo das respostas dos estudantes Surdos, os dados
foram registrados em forma de quadro facilitando entdo, a visualizagdo de quem
fizer a leitura desta.

No universo de 20 estudantes: 10 sdo do sexo feminino e 10 do sexo

masculino.



3.2 DADOS DA PESQUISA: FIGURACOES CULTURAIS- SURDOS NA
CONTEMPORANEIDADE

3.2.1 Caracterizagao dos Surdos Entrevistados

Como existem questdes que permitem marcar mais de uma alternativa, o
total de respostas a algumas questdes ultrapassa a quantidade de entrevistados. Os
quadros XllI, XXI, XXII, XXIV e XXVI tém um total de entrevistados que ultrapassa o
namero de 20 estudantes. Por serem questdes que oportunizaram aos jovens
assinalarem mais de uma alternativa houve um aumento no total de repostas ficando
respectivamente: 34, 26, 41, 47 e 30. Sendo assim, o percentual foi feito baseado

nesses dados.
Género

Temos um numero de estudantes equilibrado, pois dos 20 entrevistados, 10
sdo do sexo masculino e 10 do sexo feminino. Onde para cada grupo ha um

percentual de 50% bem distribuido. O que pode ser visualizado no quadro a seguir.

Quadro | — Sexo

SEXO ENTREVISTADOS PERCENTUAIS
Masculino 10 50%
Feminino 10 50%
Total 20 100%

Fonte: Pesquisa: Figuracdes Culturais — Surdos na Contemporaneidade (2009)

Escolaridade dos Entrevistados

Quanto a escolaridade ha um namero muito expressivo de alunos no Ensino

Médio com 19 jovens (95%) e apenas 01 jovem (05%) encontra-se no Ensino



Fundamental 1. Entende-se que aqueles que estdo num nivel mais avancado de
escolaridade tém uma maior compreensdo dos fatos e acontecimentos que se
passam ao seu redor. Esses jovens estdo mais atentos, pois 0s conteldos vistos em
sala e o tempo de escolaridade demonstram maior maturidade ndo sO cognitiva
como biolégica para vivenciar diversas situacfes no cotidiano. O grau de
escolaridade interfere na compreensao de diversos assuntos na vida do ser humano,
pois, € através da escola que se apreende e se amplia o saber. Uma pessoa que
teve maior tempo na escola possivelmente tem uma visao diferente daquelas que
nunca a freqientaram. No que se refere ao grau de escolaridade o adolescente
pode ter um maior esclarecimento de assuntos referentes a sexualidade e a escola
poderd de acordo idade e série orientar os jovens Surdos sobre temas como:
gravidez na adolescéncia, Dst's, AIDS, sexo seguro e responsavel, relacdes afetivas

e escolhas de parceiros.

Quadro Il — Escolaridade

ESCOLARIDADE ENTREVISTADOS PERCENTUAIS
Fundamental 01 05%
Médio 19 95%
Total 20 100%

Fonte: Pesquisa: Figuracdes Culturais — Surdos na Contemporaneidade (2009)

Faixa Etaria dos Entrevistados

Foram selecionados alunos na faixa etaria entre 13 e 20 anos. Teve-se a
intencdo de observar a opinido desses estudantes levando em consideracdo a
idade e a maturidade fisioloégica. De acordo com a OMS — Organizacdo Mundial da
Salde- a adolescéncia é uma etapa intermediaria do desenvolvimento humano,
entre a infancia e a fase adulta. Este periodo € marcado por diversas transformacdes
corporais, hormonais e até mesmo comportamentais. Nao se pode definir com
exatidao o inicio e fim da adolescéncia (ela varia de pessoa para pessoa), porém, na
maioria dos individuos, ela ocorre entre os 10 e 20 anos de idade. No questionario,
aplicado aos estudantes surdos, abordaram-se varios temas e o maior interesse esta
mais a frente nas questdes relacionadas a sexualidade (tema desta pesquisa

monografica). Analisar suas opinides/preocupacdes sobre gravidez precoce,



Dst’'s/AIDS e 0 uso da camisinha esta diretamente relacionado com o objetivo desse
trabalho. Na faixa de 13 a 15 anos temos 09 estudantes (45%), de 16 a 17 sao 05
jovens (25%) e de 18 a 20 anos temos 06 estudantes (30%). Portanto, o maior

percentual é de jovens entre 13 e 15 anos (45%).

A maturidade interfere na compreenséo de fatos acontecidos no dia a dia.
Uma pessoa mais madura demonstra que, por meio da vivencia, tem uma maior
experiéncia em todos os aspectos da vida e 0s jovens, por serem inexperientes, por
estarem aprendendo e fazendo descobertas com o0s modelos que 0s cercam
(familia, escola, amigos e a midia em geral) podem tomar atitudes desprovidas de
toda e qualquer responsabilidade. Em relacdo ao sexo e sexualidade os jovens (ha
excecOes) sdo impulsivos, apressados como se fosse o0 Unico momento de suas
vidas, se acham os donos da verdade. Nao pensam, geralmente, nas consequéncias

de uma atitude que pode gerar situagcdes conflitantes e inesperadas.

Quadro Il — Idade

IDADE ENTREVISTADOS PERCENTUAIS
13-15 anos 09 45%
16-17 anos 05 25%
18-20 anos 06 30%
Total 20 100%

Fonte: Pesquisa: Figuracdes Culturais — Surdos na Contemporaneidade (2009)

Raca e Etnia dos Entrevistados

Dos entrevistados que se identificaram em relacdo a raca/etnia apenas 01
pessoa considerou-se negra (05%), 14 pardas (70%), 03 brancas (15%), 01 amarela
(05%), e 01 indigena (05%).

Ha uma grande parte de estudantes pardos na escola publica e esses, na
maioria das vezes, sdo de classes menos favorecidas onde o0 acesso a informacao,
principalmente sobre sexualidade, € precario. Muitos jovens vivenciam
antecipadamente a sexualidade sem uma orientacdo adequada de um profissional

ou da familia.



A etnia e a localizacdo de moradia podem determinar a classe social do
sujeito e serem fatores importantes na constituicdo destes. Infelizmente a cor
(maioria na sociedade brasileira) pode sinalizar a classe social de um individuo, onde
pessoas negras que moram em periferias e suburbio apresentam situacdo de pouca
renda ou até abaixo da linha da pobreza. Pessoas brancas (no Brasil € minoria)
mesmo pobres apresentam um melhor status na sociedade, tem mais oportunidades
de emprego, espaco na escola e uma parcela pequenissima é quem detém a renda

econbmica do pais.

Em se tratando de sexualidade provavelmente as pessoas menos abastadas
tem menos oportunidade de acesso ao saber, enquanto que os mais favorecidos,
certamente tem uma maior oportunidade de acesso a informacéao formal e informal

voltadas para a sexualidade.

Quadro IV — Raca/Etnia

RACA/ETNIA ENTREVISTADOS PERCENTUAIS
Negra 01 05%
Parda 14 70%
Branca 03 15%
Amarela 01 05%
Indigena 01 05%
Total 20 100%

Fonte: Pesquisa: Figuracdes Culturais — Surdos na Contemporaneidade (2009)

Cidade dos Entrevistados

Outro aspecto que pode determinar a classe social é a cidade onde mora
uma pessoa. E, num geral, alunos de escola publica sdo de classes menos
favorecidas como ja exposto no quadro 1.4. Dos entrevistados, 12 sao do Recife
(60%), 03 de Jaboatdo (15%), 04 de Olinda (20%) e 01 de Abreu e Lima (5%). Sabe-
se que a maior concentragdo populacional estd nas capitais e também nelas,
encontram-se diversas situacdes como prostituicdo, indices altos de DST’s/AIDS,
gravidez precoce e outras mazelas que acometem as grandes metropoles. Com os
Surdos nao é diferente, eles vivenciam todos os conflitos sociais que o rodeiam na

familia, na escola, no bairro e na cidade onde moram.



Quadro V — Cidade onde mora

CIDADE ONDE MORA ENTREVISTADOS PERCENTUAIS
Recife 12 60%
Jaboatao 03 15%
Olinda 04 20%
Abreu e Lima 01 05%
Total 20 100%

Fonte: Pesquisa: Figuracdes Culturais — Surdos na Contemporaneidade (2009)

Em relacdo ao estado civil 19 (95%) estao solteiros e apenas 01(5%) declarou
viver com companheiro. No que se refere a faixa etaria, ha um grupo que
supostamente ndo tem vivencia sexual e, portanto, entende-se, que nado s&o

experientes quanto a relacbes sexuais e ainda estdo descobrindo o universo das

relacdes interpessoais afetivas.

Quadro VI — Estado Civil

Estado Civil dos Entrevistados

ESTADO CIVIL ENTREVISTADOS |PERCENTUAIS
Solteiro 19 95%
Vive com companheiro 01 05%
Total 20 100%

Fonte: Pesquisa: Figuracdes Culturais — Surdos na Contemporaneidade (2009)

Vinculo Empregaticio dos Entrevistados

Sobre emprego, 03 estdo trabalhando (15%) e 17 ainda ndo tém vinculo
empregaticio (85%). Também a faixa etéaria interfere nesta questdo, pois um grande
grupo ainda néo esta em idade de producdo no mercado de trabalho e outro motivo

€ a formacéo, pois ainda estdo no ensino médio




Quadro VII — Trabalho

TRABALHA? ENTREVISTADOS PERCENTUAIS
Sim 03 15%
Nao 17 85%
Total 20 100%

Fonte: Pesquisa: Figuracdes Culturais — Surdos na Contemporaneidade (2009)

Com quem Residem os Entrevistados

Com relacéo as pessoas com quem os estudantes moram 16 (80%) convivem
com os pais, 02(10%) apenas com a mae e outros 02 (10%) residem com parentes,
como se pode visualizar no quadro abaixo. Acredita-se que jovens que tém um
vinculo e um modelo familiar estavel tendem a seguir 0s mesmos ensinamentos

estabelecidos pela familia.

Quadro VIII - Com quem reside

MORA COM: ENTREVISTADOS PERCENTUAIS
Pais 16 80%
Mée 02 10%
Outro parente 02 10%
TOTAL 20 100%

Fonte: Pesquisa — Figuracdes Culturais. Surdos na Contemporaneidade (2009)

Religido dos Entrevistados

No que se refere a religido 16 (80%) afirmaram freqientar uma igreja como:
catdlica, evangélica e testemunho de Jeova e 04 (20%) afirmam nao ter religido. Dos
que tém religido 11, (55%) sdo Catélicos, 02 (10%) Evangélicos e Testemunha de
Jeova foi apenas 01(05%). Houve 01(05%) que nao informou e 01(05%) néao
respondeu. Em muitos casos a religido torna uma pessoa limitada sexualmente, pois
os tabus, as crencas de que sexo é so para procriar, sexo antes do casamento néo é

aceitavel e que o uso da camisinha estimula jovens ao sexo desenfreado.



Seria importante que a igreja, como instituicdo que chega muito proximo de
jovens, pudesse instrui-los quanto ao sexo seguro, relagdes responsaveis, cuidados
com o corpo, meétodos contraceptivos, enfim, formas de orientar a sexualidade

desses meninos e meninas.

A religido interfere (e muito) em questbes familiares relacionadas a
sexualidade. O tipo de religido e a estrutura familiar influenciam na dinamica dos
jovens e podem reforcar tabus, mitos, limites podendo leva-los a ndo se protegerem
(n&o usar camisinha) e tomarem atitudes precipitadas com relagcdo ao sexo sem a

orientacao devida.

Quadro IX — Religiao

TEM RELIGIAO? ENTREVISTADOS PERCENTUAIS
Sim 16 80%
Nao 04 20%
N.R. 00 00%

Fonte: Pesquisa — Figuracdes Culturais. Surdos na Contemporaneidade (2009)

Quadro X — Qual religiao

QUAL ENTREVISTADOS PERCENTUAIS
Catélica 11 55%
Evangélica 02 10%
Anglicana 00 00%
Batista 00 00%
Adventista 00 00%
Teste,munha de 01 05%
Jeova

Assembléia de Deus 00 00%
Espirita 00 00%
R.origem africana 00 00%
Judaica 00 00%
N.R. 01 05%
Outra 00 00%
Nao informou 01 05%
Nao Tem 04 20%

Fonte: Pesquisa — Figuracdes Culturais. Surdos na Contemporaneidade (2009)



Ferramentas Tecnoldgicas usadas pelos Entrevistados

Quanto as ferramentas tecnoldgicas 10 (50%) jovens tem computador e 10
(50%) ndo tem como esta apresentado no quadro abaixo. Hoje uma das ferramentas
importantes para que eles busquem informagbes é o computador (Internet). H&
diversos sites que informam e orientam sobre temas com relacdo a sexualidade e
sendo bem utilizados, com o auxilio de uma pessoa responsavel, esta modalidade

de pesquisa pode ser bastante util a muitos jovens.

A interferéncia da midia (livros, revistas, jornais e Internet) e outras
ferramentas que estimulem a pesquisa, 0 interesse e a compreensdo de temas
sobre sexualidade tem uma grande importancia. O computador, atualmente, tem
sido uma ferramenta que sendo bem utilizada, abre caminhos de reflexdo e
conscientizacdo sobre a gravidez na adolescéncia, sexo seguro, escolha de
parceiros e, sobretudo os cuidados as Dst's/AIDS. Ha, para os Surdos, o dicionario
on-line em Libras o qual possui varias palavras que envolvem a sexualidade,
podendo assim, o jovem ampliar seus conhecimentos na sua lingua e aprimorar seu

vocabulario sobre o tema.

Dos Surdos que afirmaram néo ter computador, os lugares mais procurados
para acessarem a Internet sdo: a escola, o trabalho, a casa de amigos, a lan house
e a casa de parentes, 0 que se pode constatar no quadro a seguir.

A maior parte dos estudantes, 14(41%) usa o computador (Internet) para comunicar-
se com Surdos, 04(11%) para comunicar-se com amigos e parentes, 07(21%) para
pesquisar trabalhos escolares e apenas 01(03%) n&do sabe usar computador. Como
€ uma forma natural do ser humano buscar seus pares, € mais que normal os
Surdos se comunicarem através de variados recursos, pois 0S mesmos se entendem
por meio da escrita, da Libras. S&o compreendidos e compreendem uns aos outros
pelo fato da Libras ser usual nessa comunidade. A Internet pode facilitar e aumentar
a procura para que busquem ferramentas diversas e tenham maiores informes sobre
sexualidade. A midia ndo se preocupa em elaborar ferramentas e programas

voltados a comunidade surda e muito menos com temas sobre sexualidade.



Quadro XI — Computador

Tem computador? ENTREVISTADOS PERCENTUAIS
Sim 10 50%
Nao 10 50%
TOTAL 20 100%

Fonte: Pesquisa — Figuracdes Culturais. Surdos na Contemporaneidade (2009)

Quadro XII — Usa computador para

Usa 0 computador para: ENTREVISTADOS|PERCENTUAIS
Comunicar -se com outros Surdos 14 41%
Comunicar -se com amigos e parentes 04 11%
Pesquisar para trabalhos escolares 07 21%
Fazer amizades 05 15%
T.D.R. acima 03 09%
N&o sabe usar computador 01 03%
Total 34 100%

Fonte: Pesquisa — Figuracdes Culturais. Surdos na Contemporaneidade (2009)

Obs: nessa questado os jovens puderam escolher mais de uma alternativa onde, o total das respostas
(entrevistados) foi de 34.

3. 2.2 Conhecimento de Linguas

Gosto pela Leitura

Pessoas que gostam de ler e pesquisar sdo aquelas mais instruidas e que
tem uma visao diferenciada daqueles que ndo gostam de ler. A busca por literaturas
diversas amplia o conhecimento e o vocabulario. E para buscar informes sobre
sexualidade ha uma gama de literatura que trata desse assunto. Jovens devem ser
estimulados a buscarem formas de se protegerem e cuidarem de seu corpo, de sua
sexualidade, fazendo pesquisas em diversas fontes literarias como: revistas,
Internet, folders, campanhas governamentais e outros. Esses meios, quando bem
utilizados, oferecem informes importantes para o desenvolvimento, esclarecimento e
reflexdo dos adolescentes. Uma pessoa que gosta de ler todos os géneros literarios,

principalmente cientificos, tendem a ampliar e abrir seu leque de informacdes.



Sobre o gosto pela leitura 17 jovens (85%) — maioria - afirmam gostar de ler,
01(05%) nao gosta de ler, 01(05%) afirma ler as vezes e 01(05%) diz ler mais ou

menos.

Quadro XIIl — Gosta de ler

GOSTA DE LER? ENTREVISTADOS PERCENTUAIS
Sim 17 85%
Nao 01 05%
As vezes 01 05%
Mais ou menos 01 05%
Total 20 100%

Fonte: Pesquisa — Figuracdes Culturais. Surdos na Contemporaneidade (2009)

Dominio do Portugués

Quanto ao dominio da leitura do portugués, 11 jovens (55%) consideram que
léem mais ou menos, 08 (40%) léem ruim e apenas 01 Surdo (5%) |é bem o
portugués. Numa sociedade onde a grande maioria é usuaria de uma lingua, no
caso do Brasil o portugués. O Surdo sente a necessidade de “dominar” essa lingua
para que nédo fique tdo a margem dessa comunidade linguistica. Os Surdos que
dominam a escrita e leitura possivelmente tém uma compreensdo de mundo mais
ampla sobre qualquer tema. Para que o jovem Surdo tenha maior aprofundamento
sobre diversas areas do conhecimento, € necessario que domine o portugués. No
que se refere a conteddos que envolvem assuntos sobre sexualidade, o jovem
Surdo para melhor conhecer tal assunto, pode procurar em livros, revistas, artigos e
matérias cientificas, dicionarios (inclusive em Libras), enfim, em qualquer recurso

impresso que exija o minimo de dominio do portugués.

Verifica-se - no quadro abaixo - que um enorme percentual (95%) nao
domina a lingua portuguesa, pois 11 jovens (55%) Iéem mais ou menos e 08 jovens
(40%) afirmaram ler ruim. E, como ja fora citado, a comunidade Surda € minoria e
sua modalidade linguistica ndo € usada por um percentual relevante da sociedade

brasileira tornando-se dificil, em muitos casos, a compreensédo e interpretacdo dos



Surdos em relacdo a textos complexos que exijam maior conhecimento do

Portugués escrito.

Quadro XIV — Dominio do Portugués

VOCE LE PORTUGUES: ENTREVISTADOS [PERCENTUAIS
Bem 01 05%
Mais ou menos 11 55%
Ruim 08 40%
TOTAL 20 100%

Fonte: Pesquisa — Figuracdes Culturais. Surdos na Contemporaneidade (2009)

Fluéncia em Libras dos Entrevistados

A fluéncia de uma lingua assim como o dominio da mesma € fundamental
para a estrutura intelectual, social, emocional e psicoldgica de um individuo. Temos
15 jovens (75%) que afirmam ter fluéncia em Libras, 02 (10%) ainda ndo dominam
tal lingua e 03(15%) afirmam dominar mais ou menos a Libras. Apesar de ser, ainda,
uma minoria linguistica, ha ferramentas, profissionais, escolas e espacos que
ministram cursos de Libras, ampliando dessa forma o conhecimento e exploracédo da
Libras. Um adolescente Surdo fluente em sua lingua apresenta maiores condi¢tes
em debater, pesquisar, investigar, argumentar, discutir, compreender, aprofundar
questbes e apresenta uma maior desenvoltura em tratar de diversos assuntos
inclusive sobre sexualidade. Portanto, o uso da Libras, interfere e muito na
compreensao de diversos conteidos como por exemplo a sexualidade. Tal lingua é
0 maior canal de comunicacéo e a ferramenta que abre novos canais de apropriacéo
de conhecimento em tudo que cerca o Surdo. E ela quem estrutura o pensamento, a
idéia, a argumentacdo e da possibilidades do Surdo adquirir e aprender outras

linguas, como o portugués, podendo assim ampliar seu conhecimento.

Como sujeitos de uma cultura, partiilham da mesma que € marcada atraves
da lingua de sinais, sendo as identidades desses, constituidas a partir da
experiéncia visual. Em muitos paises eles conquistaram o respeito a diferenca
cultural e linguistica que os identifica como o outro em relagdo a modalidade

linglistica



O dicionario de Libras é usado por um grupo de 09 estudantes (45%) e 11
entrevistados (55%) ndo se utiliza desse recurso linguistico. Acredita-se que por ser
um material caro (ndo séo todos os jovens que podem comprar), ndo ha uma escala
de producdo, ndo esta acessivel a todos os Surdos (apenas em escolas que
trabalham com um namero grande de Surdos) e ndo é de facil manuseio, pois sdo 2
volumes de grande espessura. Atualmente temos o dicionario on-line, mas mesmo
assim nao atinge a todos os jovens, porque nem todos tém computador (vide quadro
XI) e essa ferramenta ndo é disponivel facilmente em espacos publicos. O uso
constante do dicionario seja on-line, em CD ou impresso, pode auxiliar na
aprendizagem dos jovens Surdos tirando davidas de palavras em portugués e sinais
da Libras desconhecidos pelos mesmos pois existe uma lista consideravel de
palavras e sinais em Libras no contexto da sexualidade que pode auxiliar aos

Surdos e aos profissionais que trabalham com esse diferenciado grupo linguistico.

Quadro XV — Fluéncia em Libras

Fluente em Libras? [ENTREVISTADOS PERCENTUAIS
Sim 15 75%
Nao 02 10%
Mais ou menos 03 15%
TOTAL 20 100%

Fonte: Pesquisa — Figuragbes Culturais. Surdos na Contemporaneidade (2009)

Quadro XVI — Dicionario de Libras

Usa dicionario de Libras? ENTREVISTADOS|PERCENTUAIS
Sim 09 45%
Nao 11 55%
TOTAL 20 100%

Fonte: Pesquisa — Figuracdes Culturais. Surdos na Contemporaneidade (2009)

A Atuacéao do Intérprete para os Entrevistados

Em relacdo a presenca de intérprete em sala, 10 estudantes (50%) tém
garantido tal profissional, 09 (45%) n&o sao beneficiados e 01 (5%) nao quis
responder. Ainda é timida a atuacdo deste profissional nas escolas, pois h& poucos

espacos que ministrem cursos de Libras, poucos professores usuarios de tal lingua e



nao ha interesse em politicas publicas governamentais em prol dessa comunidade.
Mesmo quando séo dadas oportunidades de cursos é para um pequeno grupo, pois
nao ha programas que atinjam um grande grupo. E quando ha profissional, ndo ha

oferta de emprego em todos os espacos onde circulam Surdos.

Quadro XVII — Intérprete

XE'I\_/IA!_I\ITERPRETE NA SALA DE ENTREVISTADOS [PERCENTUAIS
Sim 10 50%
Nao 09 45%
N.R. 01 05%
TOTAL 20 100%

Fonte: Pesquisa — Figuracdes Culturais. Surdos na Contemporaneidade (2009)

Relac&o do Professor com os jovens Surdos

No que se refere a comunicacdo professor- aluno, apenas 09 jovens (45%)
afirmam que o professor usa libras para se comunicar com eles e 11 jovens (55%)
afrmam que o professor utiliza outros meios de comunicacdo como: gestos,
oralizacdo, gestos e apenas o intérprete. Uma boa relacdo e comunicacao facilitam a
dindmica em sala entre professor e aluno. Um estudante que sabe que pode
interagir com seu docente fazendo perguntas variadas e tendo respostas plausiveis
obtém confianca para falar sobre qualquer assunto, inclusive sexualidade que € um

tema pouco usado em sala e muitas vezes vivenciado no cotidiano dos jovens.

Quadro XVIlI—- Comunica¢do com o Professor

O PROFESSOR SE COMUNICA EM: |[ENTREVISTADOS|PERCENTUAIS
Libras 09 45%
(Gestos 06 30%
Oralizacao 01 05%
Gestos e intérprete 01 05%
Intérprete 02 10%
N&o sabe 01 05%
TOTAL 20 100%

Fonte: Pesquisa — Figuracdes Culturais. Surdos na Contemporaneidade (2009)



3.2.3 Conhecimento Sobre Sexualidade

Ha um percentual expressivo (pouco mais da metade) de 11 estudantes
(55%) que afirmam levantar questionamentos ao professor sobre sexualidade e
sexo. E, (o outro grupo) 09 jovens (45%), dizem nao fazer perguntas sobre tal

assunto, provavelmente nao se sentem a vontade em questionar os docentes.

O interesse dos alunos sobre sexualidade na escola € visivel através de
brincadeiras, vestuario, conversas e atitudes. Por isso, a importancia de se levantar

0 tema sexualidade na adolescéncia.

A dindmica de confianca e respeito do professor para com esses jovens € de
uma importancia fundamental ao desenvolvimento destes. Ndo é apenas a familia
que esta obrigada a falar de sexualidade para seus filhos (as), mas a escola também
tem seu papel, pois um professor que possui uma visado aberta, que € tranquilo e
deixa a turma a vontade, esta estimulando os jovens a recorrerem a ele sem que

procure apenas amigos e seja mal orientado.

O nivel de participagdo, interesse e abertura dos alunos na sala de aula é
salutar, pois quando os adolescentes se sentem confiantes e a vontade na sala para
levantar questionamentos sobre sexualidade, tendem a desenvolver melhor as
atividades na escola e consequientemente levam para familia e grupo de amigos.
Pode desenvolver uma visdo critica, de observacdo, de analise, com mudanca de

hébitos e atitudes em relacdo a sexualidade.

O jovem Surdo precisa ainda mais de uma atencdo da escola e da familia
sobre orientacéo e educacédo sexual, pois ha situacdes que se passam com eles que
tanto a escola como a familia, se ndo estiverem atentas, podem estar sendo

irresponsaveis no que se refere a orientacdo adequada sobre sexualidade.

E necessario que a escola propicie uma educagdo sexual para que esses
jovens venham a ter uma vida sexual saudavel, sem expor a sua saude e a dos seus

futuros parceiros.



Quadro XIX — Perguntas sobre sexo

PERGUNTA AO PROFESSOR ENTREVISTADOS|PERCENTUAIS
SOBRE SEXO:

Sim 11 55%

Nao 09 45%
TOTAL 20 100%

Fonte: Pesquisa — Figuracdes Culturais. Surdos na Contemporaneidade (2009)

Opiniédo dos Surdos sobre educagéo sexual

A opinido dos jovens em relacdo a aulas sobre sexo na escola teve um
grande percentual, pois 18 deles (90%) acham importante a escola falar sobre sexo

e apenas 2 jovens (10%) ndo concordam com tal afirmacéao.

A escola deve trabalhar em sala questbes sobre sexo/sexualidade. E de
fundamental importancia que sejam tratados esses temas para que 0s jovens sejam

bem orientados e tenham maior informag&o sobre o assunto.

Quadro XX — Aula sobre sexo

E IMPORTANTE AULA SOBRE SEXO

NA ESCOLA? ENTREVISTADOS|PERCENTUAIS
Sim 18 90%
TOTAL 20 100%

Fonte: Pesquisa — Figuracdes Culturais. Surdos na Contemporaneidade (2009)

Problemas de sexualidade para os Surdos

De acordo com os dados abaixo, os maiores problemas considerados pelos
jovens Surdos referentes a sexualidade € a gravidez precoce - entre 11 estudantes
(41%) e a AIDS entre 07 jovens (27%). Para que seja atenuado esse problema é
urgente que a escola e o Estado, em comunhéo, fagam um trabalho de educacao
sexual para que nossa sociedade nao perca tantos jovens devido a AIDS e que



esses jovens nao tenham que atropelar sua juventude assumindo um compromisso

antecipado de gestar e cuidar de uma crianca.

Quadro XXI — Problemas sobre sexo

QUAIS OS PROBLEMAS DE SEXO DO

JOVEM SURDO? ENTREVISTADOS|PERCENTUAIS
Gravidez jovem 11 41%
DST 02 08%
AIDS 07 27%
Violéncia sexual 01 04%
Cuidar para ndo pegar doenca 01 04%
N&o sabe 02 08%
Nao vé 01 04%
NR 01 04%
TOTAL 26 100%

Fonte: Pesquisa — Figuracdes Culturais. Surdos na Contemporaneidade (2009)

Obs: nessa questado os jovens puderam escolher mais de uma alternativa onde, o total das respostas
(entrevistados) foi de 26.

Meios e formas para aprender sobre sexualidade

Os meios de comunicagdo e as formas de pesquisa que o0s estudantes
buscam sobre sexualidade s&o diversos. Dos entrevistados, 10 (25%) buscam
conhecimento com os pais, 09 (22%) procuram os professores e 06 (15%) trocam
informacbes com os amigos. Por desconhecerem o assunto, podem buscar
informacGes de forma errada: em meios (fontes) escusos, pessoas leigas e nao

esclarecidas sobre um assunto de grande responsabilidade.

Um tema como sexualidade, se ndo for bem conduzido aos jovens, pode
acarretar a exposicdo destes a sérias doencas sexuais. Dados de pesquisas
governamentais (novembro-2009) estdo sendo veiculados na midia afirmando que a
cada ano que se passa jovens entre 10 e 19 anos estdo sendo infectados com o
virus da AIDS. E um dado preocupante e atual que deve ser abordado em sala para
gue esse gquadro venha ser revertido. Caso contrario poderemos ter, num futuro néo

tao distante, uma populacdo doente.



Quadro XXIlI- Com gquem aprende sexualidade

SESENDE SIEAUALIPIDIE AITRAVES ENTREVISTADOS|PERCENTUAIS
Livros 02 05%
Filmes 05 12%
Pais 10 25%
Professor 09 22%
Internet 03 08%
Pessoa adulta 02 05%
Amigos 06 15%
Televisdo 01 02%
Palestras 01 02%
Interprete 01 02%
N.R 01 02%
TOTAL 41 100%

Fonte: Pesquisa — Figuracdes Culturais. Surdos na Contemporaneidade (2009)

Obs: nessa questédo os jovens puderam escolher mais de uma alternativa onde, o total das respostas
(entrevistados) foi de 41.

Opiniao sobre a gravidez

De acordo com os dados dessa pesquisa, 11 (95%) dos Surdos dizem saber

evitar uma gravidez e apenas 1 (5%) nao sabe.

E necesséario esses jovens conhecerem métodos anticoncepcionais para
evitar danos a sua saude, a familia e a sociedade. Conhecer e usar o DIU, a tabela,
pilulas, inje¢cBes, vasectomia (homens), coito interrompido, diafragma sao
fundamentais para evitar gravidez indesejavel. E, de suma importancia, € o uso da
camisinha, que ndo s6 previne a gravidez como as doencas sexualmente
transmissiveis: AIDS, herpes, HPV, sifilis, gonorréia, candida, hepatite, etc., enfim, é
urgente que os jovens sejam bem instruidos antes de iniciarem a préatica sexual, que

procurem um médico especialista: seja  ginecologista, psicdlogo ou clinico.



Quadro XXIIl — Gravidez

SABE EVITAR GRAVIDEZ? ENTREVISTADOS |[PERCENTUAIS
Sim 19 95%
Nao 01 05%
TOTAL 20 100%

Fonte: Pesquisa — Figuracdes Culturais. Surdos na Contemporaneidade (2009)

De acordo com os dados elencados na tabela abaixo, um bom percentual, 18

estudantes (38%) afirmam que a gravidez nessa fase € errada; 12 deles (26%) diz

ser ruim e 9 jovens (19%) dizem que é ruim para os estudos.

A pesquisa aponta a preocupacao deles para com a gravidez, pois deixam

claro que tal situagdo € enfrentada com muita dificuldade. Demonstram medo de

enfrentar tal realidade.

Quadro XXIV — Gravidez jovem

A GRAVIDEZ JOVEM E: ENTREVISTADOS|PERCENTUAIS
Certa 01 02
Errada 18 38
Ruim para os estudos 09 19
Ruim para os jovens 12 26
Familia na concorda 07 15
TOTAL 47 100

Fonte: Pesquisa — Figuracdes Culturais. Surdos na Contemporaneidade (2009)

Obs: nessa questao os jovens puderam escolher mais de uma alternativa onde, o total das respostas

(entrevistados) foi de 47.

Opinido sobre o0 uso da camisinha

Quanto a opinido sobre o uso da camisinha, todos os entrevistados, 20
Surdos (100%), séo a favor do uso da mesma. O uso da camisinha pelos jovens
sexualmente ativos € de grande importancia, pois como eles estdo descobrindo a
sexualidade, tendem a variar na escolha dos (as) parceiros (as) podendo estar

submetidos a exposicdo de diversas doencas sexualmente transmissiveis e da

gravidez indesejada.




Verifica-se nos dados da pesquisa (quadro XXV) que os jovens Surdos sao a
favor do uso da camisinha e, 0s niumeros apontam para um excelente percentual

onde todos sabem da importancia do uso da mesma.

Quanto a importancia do uso da camisinha, no quadro XXVI, 14 deles (47%)
afirmam que a camisinha é importante para ndo engravidar e 13 alunos (44%)
dizem que é para nao terem Dst's. Esse percentual aponta que os jovens Surdos

estao cientes, informados e sabem da seriedade do uso da camisinha.

Um dado preocupante € que eles temem mais a gravidez (apontado em
primeiro lugar) que as Dst’s. Este dado torna-se preocupante, pois as Dst's podem
ser fatais, trazerem sequelas irreparaveis a saude e a gravidez pode apenas mudar
o decurso na dinamica da vida dos jovens mas néo traz sequelas tdo sérias quanto o

que ja fora citado anteriormente.

Por isso é necessario que se faca um alerta aos jovens sobre as Dst’'s/AIDS
e que eles tenham claro que a contaminagdo destas € muito grave para a saude

deles na atualidade e no futuro.

Quadro XXV — Uso de camisinha

E A FAVOR DO USO DE

CAMISINHA? ENTREVISTADOS|PERCENTUAIS
Sim 20 100%
TOTAL 20 1000

Fonte: Pesquisa — Figuracdes Culturais. Surdos na Contemporaneidade (2009)



Quadro XXVI — Importancia do uso da camisinha

giéﬁ Crun IR E IIPOIRTANTIE ENTREVISTADOS|IPERCENTUAIS
N&o engravidar 14 47%
Para nao ter DST 13 44%
Para nao ter AIDS 01 03%
N.R. 01 03%
Futuro casar e transar sem camisinha 01 03%
TOTAL 30 100%

Fonte: Pesquisa — Figuracdes Culturais. Surdos na Contemporaneidade (2009)

Obs: nessa questédo os jovens puderam escolher mais de uma alternativa onde, o total das respostas
(entrevistados) foi de 30.

Confianga e relagcdo com a familia

O nivel de confianca e abertura dos Surdos para com a familia sobre DST'S
ficou entre 15 jovens (75%) que tem conversas com a familia e somente 05 jovens
(25%) ndo conversam com a familia. E necessario e importante um dialogo aberto,
franco e informal das familias com seus jovens sobre diversos assuntos
principalmente temas relativos a orientacdo sexual. E de fundamental importancia
gue os jovens sejam orientados pela familia, pois, provavelmente essa orientacéo se
torna mais segura por se tratar de uma orientacdo mais correta. Muito sério e
perigoso é o jovem procurar orientacdo com amigos ou em fontes inseguras, sendo
mal orientado e aprendendo coisas deturpadas que ponham em risco 0 Sseu

desenvolvimento psicoldgico.

Quadro XXVII — Conversa na familia

Do s OANAFAMILIA SOBRE - leNTREVISTADOS [PERCENTUAIS
Sim 15 75%
NAo 05 25%
TOTAL 20 100%

Fonte: Pesquisa — Figuracdes Culturais. Surdos na Contemporaneidade (2009)

3.2.4 Andlise dos Dados Selecionados da Pesquisa: Figuracdes Culturais Surdos na
Contemporaneidade (questionario dos adolescentes)



Analisando os dados da pesquisa visualizados nos quadros apresentados
nesse trabalho sobre questdes referentes a sexo/sexualidade, identifica-se que 0s
jovens Surdos revelam ter certa abertura para falar com os pais e professores sobre

0 assunto.

Eles também buscam amigos para trocarem experiéncias e aprenderem sobre
sexualidade. E outro caminho (parece ser perigoso) apontado por eles para
aprender e se informar é através de filmes. Seguramente ndo € o melhor meio de
informacéo e formacao, pois, filmes de sentido erético e explicito apenas expdem o

sexo como algo banal, sem envolvimento e nenhuma responsabilidade.

A forma como jovens Surdos véem a gravidez precoce, 0s prés e contras
desse momento para eles é algo importante nesse trabalho monografico porque a
gravidez precoce pode gerar inidmeras situacdes na vida de jovens como:
amadurecimento precoce do corpo, perturbacdes psicologicas, afastamento do
convivio com a familia, amigos e escola. Tal situacdo deixa sequelas irreversiveis
num corpo tao fragil e imaturo que necessita de cuidados e, no entanto tera que

cuidar de uma crianga.

A educacdo sexual é de suma importancia para criancas e principalmente
para os adolescentes e jovens que buscam conhecer e experimentar relagbes
afetivas mais intimamente. Acredita-se que € através da educacgdo formal que os
jovens assimilam conteudos e discutem temas dentro de um espaco apropriado
onde os mesmos podem trocar questionamentos com o professor e colegas
abordando temas educativos. Para a comunidade Surda, é muito mais indispensavel
e urgente um trabalho de educacédo sexual que os auxiliem no desenvolvimento
fisico, cognitivo, psicoldgico e social. Os jovens Surdos podem ter uma informacgao
deturpada dependendo de como é repassada. E indicado que se use, com esses
estudantes, recursos que facilitem a compreenséo sobre sexualidade. A Libras é o
maior canal de comunicacao e informacdo dos Surdos e, portanto, os professores
devem fazer uso de tal lingua para que esses jovens obtenham com éxito o

aprendizado.

Familias tém cada vez mais buscado a escola como parceira para um

trabalho educativo voltado para a sexualidade. A vulnerabilidade e riscos que correm



seus filhos tém surpreendido a sociedade e até mesmo o Estado que vem olhando
para esse publico tdo suscetivel a delicadas situacdes como gravidez precoce e
Dst’s/AIDS.

Faz-se necessario 0 ensino sobre sexualidade no ambiente escolar com
respeito, responsabilidade social e competéncia técnica, dentro de uma perspectiva
democrética e participativa. E provavelmente, o maior desafio da educacdo para a
promocado da saude do corpo e da mente de jovens que estdo em formacdo e que
as curiosidades ndo cessam apenas numa leitura de um livro nem numa resposta

rapida sem explicacfes plausiveis.



CONSIDERACOES FINAIS

Levamos em consideragéo neste estudo, a importancia de uma reflexdo mais
acurada em relacdo a educacdo sexual para os jovens Surdos. E necessario que
escola e familia estejam preparadas para abordar tal assunto para que esses
adolescentes vivenciem de forma natural todas as fases da sexualidade, desde a
infancia a fase adulta.

No inicio deste trabalho monografico, acreditou-se que a Libras poderia ser
um empecilho na informacéo, isto é, por ndo ser usada nos espacos onde o Surdo
circula, ndo ter material (em Libras) disposto esses jovens teriam dificuldades em
apreender temas diversos inclusive sexualidade. Porém, a pesquisa Figuracdes
Culturais - Surdos na Contemporaneidade (2009) provou o contrario. Demonstrou
que estédo atualizados, sabem da seriedade do tema e que séo tranquilos e atentos
quanto ao cuidado e protecdo as DST's.

Diante da analise dos dados selecionados na pesquisa Figuracdes Culturais -
Surdos na Contemporaneidade (2009), sobre o tema proposto nesta monografia - O
Surdo adolescente e a sexualidade Alternativas para uma Educacdo Sexual - nos
deparamos com uma grande surpresa. Surpresa essa, positiva, pois apesar das
dificuldades e entraves (como foi colocado no inicio desse trabalho) quando a familia
e a escola nem sempre estdo preparadas para uma comunicagao mais eficaz com o
Surdo pelo fato de ndo dominarem a Libras, ha uma constatacdo de que
informacdes sobre sexualidade chegam ao Surdo.

E reconhecida a necessidade de um trabalho de orientacdo sexual aos
estudantes de forma geral, inclusive para a comunidade Surda e nao
especificamente. Seja na familia ou na escola, usando caminhos que facilitem tal
comunicacdo. A educacao sexual ndo é tédo facil, como ja visto no decorrer deste
trabalho, por existirem inUmeras questdes como: tabus, preconceitos, mitos,
dificuldades em transmitir o assunto, desconhecimento e falta de uma politica
educacional mais eficiente e atuante nas Instituicdes Publicas e Privadas.

Os caminhos devem ser acrescentados, por isso, indicam-se nos apéndices,
filmes que abordam amor, sexo e sexualidade com atores Surdos e sobre Surdos;
sites na Internet e a possibilidade de pesquisas no dicionario de Libras (on line e

impresso) para que eles tirem duvidas e aprendam novos sinais referentes a



sexualidade; filmes e atividades ludicas com material pedagdgico apropriado aos
jovens.

Conclui-se este estudo com a certeza que o Ser Humano supera, desafia a
cada instante seus proprios limites. Pois, a certeza é que as possibilidades estédo

para todos aqueles que acreditam no outro sem preconceitos e sem restricoes.



REFERENCIAS

ALMEIDA, Regina Célia de - Sinalizando a Sexualidade - Jornal Visual-
www.youtube.com.br — tvebrasil, 2 de abril de 2007- Capturado no Google as
21h30min- em 11/10/20089.

BAKER, Elsworth Fredrick- O labirinto humano: as causas do blogueio da energia
sexual- [traducdo de Maria Silvia Mourdo Netto; direcdo da colecdo de Paulo Eliezer
Ferri de Barros]. - Sdo Paulo: Summus, 1980

BENTO, C.B.Isabel: Educacédo preventiva em sexualidade, IST/AIDS para o surdo
através da pesquisa-acdo- tese doutorado- Ribeirdo Preto, 2005; 11/05/2008 as
23h15min; on-line www.teses.usp.br

BRASIL, Secretaria de Educacao Fundamental. Parametros Curriculares Nacionais
(PCNs): terceiro e quarto dos temas transversais: ORIENTACAO SEXUAL. -
Brasilia: MEC/SEF, 1998. p. 287-331.

CAMPOS, Graca. — As informacdes sexuais, onde buscar?- familia, colegas e
escola? A repressédo nossa de cada dia. A comunicagdo amiga e inimiga de toda
hora. - Recife: SECE, 1993. (Colecao Carlos Maciel, 20) p. 66-70.

CANO, M.A.T.; FERRIANI, M.das G.C. Maria Aparecida Tedeschi Cano e Maria das
Gracas Carvalho Ferriani. Sexualidade na adolescéncia: um estudo bibliografico.
Rev.latino-am.enfermagem, Ribeirdo Preto, v. 8, n. 2, p. 18-24, abril 2000 -
disponivel em: www.scielo.br/pdf/rlae/v8n2/12413.pdf (capturado em 22-06-09 as
19:01 no Google)

FAVERO, Cintia. O que € Sexualidade? - Publicado no Google em 23/02/2007-
www.infoescola.com/sexualidade (navegando e aprendendo) extraido no dia 08 de
06 de 2008 as 21h34min no Google.

FELTRINI, Gisele Morisson- Educacéo Sexual para Surdos; Revista arqueiro, vol.13,
(jan/jun) Rio de Janeiro-INES, 2006; Capturado no Google as 01h30min; em
11/10/20009.

FERNANDES, Elizabeth Cordeiro. - Abordagem do adolescente. — Recife: SECE,
1993. (Colecao Carlos Maciel, 20) p. 31-33.



FREUD, Sigmund. Um caso de histeria - Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade
e outros trabalhos. Edigcdo Standart Brasileira das obras psicolégicas completas de
Sigmund Freud — Vol. VII — 1901-1905- Editora Imago Ltda. Rio de Janeiro — 1969-
12 edicao julho 1972.

FREUD, Sigmund Um caso de histeria. Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade e
outros trabalhos VOLUME VII (1901-1905) Dr. Sigmund Freud FRAGMENTO DA
ANALISE DE UM CASO DE HISTERIA (1905[1901)) (livro digitalizado) capturado
(livro  digitalizado) disponivel em: www.mundoeducacao.com.br/.../sigmund -
freud .htm - capturado no Google em 22-06-09 as 20h00min

HAJE, Lara- Michel: A Historia da Sexualidade - Revista eletrdnica: sexo, afeto e era
tecnolégica —www.abordo.com.br/sat/resO1_lara.htm - capturado no Google em 22-
06-09 as 17h31min

HALL, Calvin Springer & LINDZEY, Gardner — Teorias da personalidade/ traducao
de Lauro Bretones- Sao Paulo: E.P.U.,1973

HOUAISS, Antonio (1915-1999) e Villar, Mauro de Salles (1939-). Dicionario Houaiss
da Lingua Portuguesa/Antonio Houaiss e Mauro de Salles Villar, elaborado no
Instituto Antonio Houaiss de Lexicografia e Banco de dados da Lingua Portuguesa
S/C Ltda.- Rio de Janeiro: Objetiva, 2001

KLEIN, Madalena & FORMOZO, Daniele de Paula — artigo: Género e Surdez -
online. unisc.br/seer/index.php/reflex/.../172—UFPel - 13-06-2007; capturado no
Google as 23:30h em 11/10/2009.

LAPLANCHE, Jean & PONTALIS, Jean Bertrand - Vocabulo da Psicanalise/
Laplanche e Pontalis; sob a direcdo de Daniel Lagache; [tradu¢cdo Pedro Tamem]. —
Séao Paulo

PEREIRA, de Airton Tomaz (Tompereira-link pessoal) Publicado em: 24 de marco de
2006. Resenha do livro de Foucalt, Michel: Histéria da sexualidade 2: o uso dos
prazeres. Disponivel em: www.abrelivros.org.br/abrelivros/dados/anexos/11.pdf -
Capturado no Google em 22-06-09 as 17h40min- SHYOONG- Resumos e revisoes
curtas

PERNAMBUCO, Secretaria de Educacdo, Cultura e esportes. Diretoria de
Educacdo Escolar. Departamento de Tecnologia Educacional- Gravidez na
adolescéncia: | Ciclo de Estudos. Projeto de Educacdo Sexual para a Comunidade
Escolar-1993- PE Pags 11-70



PESQUISA: Figuracdes Culturais — Surdos na Contemporaneidade- Aprovada no
comité de FEtica da UFPE, registro: CEP/CC5/UFPE: n° 319108. Curso de
Especializacdo em Educacdo Especial: Estudos Surdos - Faculdade Santa Helena/
Centro Suvag de Pernambuco; Secretaria de Educacdo de Pernambuco.
(questionario dos Estudantes do Ensino Fundamental Il). Recife- PE; 2009

PIERON, Henri; 1881-1964. Dicionario de psicologia/ Henri Piéron; traducdo e notas
de Dorsa de Barros Cullignan. — 8. Ed. Baseada na 42 ed. Francesa/ ver. e ampl.
Sob a direcado de Francois Bresson e Gustave Durup — S&o Paulo: Globo, 1993.
p.09.

PRETO, Rita de Céssia da Rocha Machado; Filmes sobre surdez e distarbios da
fala. Pesquisa realizada em marco e abril de 2007(Correcbes, atualizacdes,
acréscimos feitos em novembro de 2007); Disponivel em:
www.vezdavoz.com.br/noticias/Filmes_sobre surdez.pdf- Capturado no Google as
22h30min em 30-06-09

PROJETO AJA - Multiplicadores Surdos Para Prevencdo de HIV/AIDS DST-SIBS
Q.03 Cj.B Lote 06 - Park Way, Brasilia, DF 71570-020-Tel (61) 386 5558 - Fax (61)
3034 2290 - aja@mail.com- www.aja.org.br/aids; Capturado no Google as 22h05min
em 11/10/20009.

ROZA, Luiz Alfredo Garcia- FREUD E O INCONSCIENTE — Ed. Zahar editores S.A.-
Rio de Janeiro - 1984

STONE, L. Joseph e CHURCH, Joseph- Infancia e adolescéncia: uma psicologia da
pessoa em crescimento; 152 edi¢do- [traducdo José Francisco Medeiros, Sandra
Lucena e Julio Cezar Canpanha Wagner] Belo Horizonte: interlivros de Minas Gerais
Ltda. 1969

TAVARES, Maria Sonia. - Sexualidade do adolescente. — Recife: SECE, 1993.
(Colecéo Carlos Maciel, 20) p. 11; 13.

VALLE, Luiza Elena Leite Ribeiro do- Educacdo Sexual para Estudantes -Séao Paulo.
V. 22, n. 69, p. 186-192, 2005. Capturado no Google as 00h48min, 11/10/2009



APENDICES

A-SUGESTOES DE FILMES:

Os filmes foram retirados da pesquisa de Preto (2007) onde servirdo como
suporte aos (as) jovens Surdos (as) e aqueles que trabalham sexualidade na escola
ou em espacgos educativos que envolvam tal tema. Sao abordados temas como
relagdo amorosa entre Surdos e ouvintes e entre Surdos. O mais estimulante é a
presenca de atores Surdos. Foi pensado numa forma dos jovens Surdos ampliarem
0 repertorio cinematografico e terem o estimulo de assistir histérias as quais se
identifiquem por  verem seus pares. 0] site pesquisado  foi:

www.vezdavoz.com.br/noticias/Filmes_sobre surdez.pdf-

1-A Diferenca- Uma historia de amor entre uma Surda e uma pessoa ouvinte - Curta

metragem (Brasil/2005);

2-Amour Secret- Stille Liebe - romance entre casal de Surdos (Suica/2001)

3-Assassinato em Manhattan (When Justice Fails) - policial se apaixona por
promotora suspeita de assassinato. (EUA/1997) - Atriz Surda

4-Assassinato Perfeito (In Her Defense)- jovem advogado se envolve amorosamente

com uma mulher Surda casada com um milionario. — (Canada/1998)- Atriz Surda

5- A Vida de Alexander Graham Bell (The Story of Alexander Graham Bell)
Alexander Graham Bell se apaixona por garota Surda e tenta inventar meios para
telegrafar a voz humana. Inventa o telefone, casa-se e torna-se rico e famoso-
(EUA/1939)

6- Babel - Adolescente japonesa Surda descobrindo a sexualidade- Aborda temas
de Sexualidade, Violéncia e Suicidio — (EUA/2006)

7-Dama - Sob o peso de uma existéncia marcada pelo siléncio, Dama compartilha

sua vida com um marido Surdo- curta metragem —(Mali/1999)



8-Deaf Perspectives- Série produzida para Surdos para TV teve episodios
abordando: Violéncia Doméstica na Comunidade Surda e HIV/AIDS na Comunidade
Surda- (USA/1994-1998)

9-Eszkimo Asszony Fazik, triangulo amoroso onde dois homens disputam
uma mesma mulher, o marido dela é Surdo- Outro nome "Eskimo Woman Feel
Cold"-(Hungria/1983)

10-Filhos do Siléncio- Children of a Lesser God, professor de linguagem de sinais se
apaixona por Surda-. — (EUA/1986)- A atriz é Surda

11-Koshish- Drama romantico sobre casal de Surdos- (india/1972)

12-Meus Filhos- Tetsuo é um jovem que mora sozinho em Tdéquio encontra uma

garota Surda e fica apaixonado- (Musuko — Japao/1991)

13-Mistérios do Passado -Till Human Voices Wake Us - Romance conta a relacao
entre um psicologo e uma mulher misteriosa- (Australia/2001) -Ocorre uma cena em

lingua de sinais.

14-Pela Primeira Vez -For the First Time - Um idolo da 6pera mundial se apaixona
por uma linda garota Surda- (EUA/1959)

15-Tormenta da Carne- Flesh and Fury — Boxeador Surdo que vive entre dois
amores- (EUA/1952)

16-Um Caranguejo na Cabeca- Un Crabe dans la téte — fotdégrafo submarino se

relaciona com namorada Surda- (Canada/2001)



B-PESQUISAS NA INTERNET:

Houve a necessidade de levantar sites que tratam do tema sexualidade com
0 objetivo de esclarecer a comunidade Surda sobre o assunto. Os sites foram
pesquisados no Google para facilitar e por ser uma forma mais rapida, com acesso
mais facil e diversificado

1-Mulher surda e suas relacbes de género e sexualidade SZA MOREIRA, C
SKILIAR- A surdez: um olhar sobre as diferencas. Porto Alegre: 1998
buscatextual.cnpq.br

2-Saude sexual e reprodutiva para surdos: apreciagdo de uma metodologia
educativa; Education in... RA Sousa, LMF Pagliuca - Acta paul. enferm, 2003 -
bases.bireme.br

3- A percepcao de jovens surdos sobre a sexualidade TB Lebeedeff - 2000 - Tese de
Mestrado, UFSM, Santa Maria, RS; TB LEBEDEFF - Dissertacdo (Mestrado em
Educacao)— pepsic.bvs-psi.org.br

4- A sexualidade do Surdo: Retalhos silenciosos na constru¢do da sua identidade-
SMMD MELO, RCE BECHE - 2005 - www.bdae.org.br

5-Adolescer no contexto da surdez: questdes sobre a sexualidade CA Bisol - 2008 -
lume.ufrgs.br / www.lume.ufrgs.br

6-Educacdo RA Sousa, LF Pagliuca - Esc. Anna Nery Rev. Enferm, 2002 -
bases.bireme.br

7-Sinalizando a sexualidade: uma proposta pedagodgica de intervencdo na
comunidade Surda - IV CONGRESSO INTERNACIONAL E X SEMINARIO
NACIONAL DO INES- Autores: G Perlin - R Glat - F Capovilla - L Pagliuca - R
Sousa-buscatextual.cnpq.br



8- Educacao preventiva em sexualidade, IST/AIDS do surdo através da pesquisa-
acao" ICB Bento, SMV Bueno, MIB Bocardi, JC da Costa, LJ ... - 2005 -
lakh.unm.edu/ www.teses.usp.br/teses

9-A AIDS Sob a 6tica do Surdo Adulto Jovem ICB Bento, SMV Bueno - DST-J bras
Doengas Sex Transm, 2005- www.uff.br/dst/revistal7-4-2005

10-Educacao sexual para surdos GM Feltrini - Instituto Nacional de Educacao de
Surdosines.gov.br

11-GENERO E SURDEZ M Klein-UFPel, D de Paula Formozo-UFPel -
online.unisc.br

12-Saude Sexual e Reprodutiva para Surdos RA de Sousa, LMF Pagliuca -
www.unifesp.br

13-Oficina de saude sexual e reprodutiva para surdos: estratégia metodoldgica para
minimizar ruidos de comunicacdo- RA de Sousa, LMF Pagliuca — Scielo
www.proceedings.scielo.br

14-Reflexdfo & Ac¢édo, Vol. 15, No 1 (2007) GE SURDEz -
online.unisc.br/seer/index.php/reflex/article/

15- Educacao em saude como fator de participacdo da enfermeira na construgédo da
cidadania do surdo: ... RA SOUZA, LMF PAGLIUCA - Escola Anna Nery-Revista de
Enfermagem,2002- www.fen.ufg.br/revista/revista6.../f7_surdos.html

16-Orientacdo sexual para jovens adultos com deficiéncia auditiva HM Cursino,
OMPR Rodrigues, ACB Maia, MEG Palamin - Rev. bras. educ. espec. vol, 2006 -
SciELO Brasil-www.leilatardivo.com.br/site/modules/.../visit.php?cid=1&lid=74 —

17-Sinalizando a adolescéncia: narrativas de adolescentes surdos ES Bremm, CA
Bisol - revista.psicologiaonline.org.br/index.php/rpcp/article/view!/.../21

18- Enciclopedia Da Lingua de Sinais Brasileiras: o mundo do surdo em libras
FC Capovilla, FCE Capovilla, WD Raphael - 2005 - books.google.com



- Sinais da Libras e o universo do corpo humano, medicina e saude, e sexualidade e
reproducao; e @] surdo e 0 implante coclear:
pt.wikipedia.org/wiki/Lingua_Brasileira_de_Sinais

19- Sexualidade e género nas praticas escolares GL LOURO - Anais do seminario
“Surdez,cidadania e educacao:1998; www.fazendogenero7.ufsc.br/artigos/S/Silva-
Siqueira_07_A.pdf -

20-Acesso de pessoas deficientes auditivas a servicos de saude em cidade do Sul
do Brasil DB Freire, LP Gigante, JU Béria, L dos Santos - Cad. Saude Publica, 2009
— Scielo Public Health- buscatextual.cnpqg.br

21-A sexualidade e os escolares da educacdo Fundamental: entre a vontade de
saber e o0 cuiddo de si- Souza Reis - anped.org.br -
www.anped.org.br/reunioes/23/textos/1310t.PDF -

22-Midia e educacao de surdos: transformacdes reais ou uma nova utopia?- ufsc.br
IM de Souza Basso - Ponto de Vista: revista de educacgéo e processos inclusivos,
2003 - periodicos.ufsc.br - www.perspectiva.ufsc.br/pontodevista_05/06_basso.pdf

23-Saude Sexual, Deficiéncia Juventude em Risco J em Risco - eduinclusivapesg-
uerj.pro.br - www.eduinclusivapesqg-uerj.pro.br/projetos/pdf/glat3.pdf -

24-Sinalizando a sexualidade - Jornal Visual

tvebrail de abril de 2007
Regina Célia de Almeida- www.YouTube.com.br



C-SINAIS DE PALAVRAS EM LIBRAS ENCONTRADOS NO SITE:

Como ha uma certa dificuldade linguistica para quem trabalha com Surdos, foi
feita uma pesquisa no dicionario de Libras (on line) e selecionadas as palavras em
portugués escrito sendo organizada uma lista para ser divulgada aos Surdos e
estudada por quem lida com esses jovens. Dois sites deram um excelente suporte
onde estd a palavra em portugués, o sinal em Libras, o desenho, a explicacéo
sintatica e semantica e exemplos de pequenas frases em portugués por escrito,

dando suporte a qualquer pessoa que esteja aprendendo Libras.

www.acessobrasil.org.br

BOCA TESAO TRANSAR ACONTECER
CORPO TRAUMA INFLUENCIAR PRIMEIRA VEZ
EJACULACAO  VONTADE DESEJAR FEMININO
ERECAO GINECOLOGIA DECISAO MASCULINO
GESTACAO LABORATORIO ACEITAR AIDS
ORGANISMO MEDICO SENTIMENTO REMEDIO
ORGASMO INJECAO HERPES PAQUERAR
OVARIO MENSTRUACAO ESTUPRAR LESBICA
PENIS PREVENCAO PORNOGRAFIA BEIJAR
SEXO ULTRASSONOGRAFIA NU ABORTAR
UTERO VIRGEM MASTURBACAO

VAGINA BISSEXUAL HOMOSSEXUAL
www.dicionariolibras.com.br

OVARIO HOMEM MULHER COMECAR

PELO HOMOSSEXUAL RAPAZ DESEJAR
CIGARRO MACHO ) ACONSELHAR ESCOLHER
COCAINA MASTURBACAO ADOECER EVITAR

DROGAS MASTURBAR AMAR EXPERIMENTAR
MACONHA MENINA ARREPENDER FICAR

ORGASMO MENINO BEIJAR FUMAR

GOSTAR NAMORAR PAQUERAR RESPEITAR
SENTIR GRAVIDEZ CAMISINHA HIV

DIU DOENCA PRESERVATIVO EXAME MEDICO



CUIDADO DESEJO SEXUAL JOVEM MEDO

NAO PODER PRIMEIRA VEZ PROBLEMA SEGREDO
VONTADE PILILA REMEDIO MEDICO _
ADOLESCENTE ADULTO CONFLITO CONFUSAO

D-TEXTO PARA LEITURA

Esse texto tem como objetivo refletir sobre o Surdo na educag&o. Tendo
como resultado a apresentacdo de um congresso e num seminario. Foi
disponibilizado na internet e subtraido para ilustrar ainda mais esta pesquisa

monografica.

IV CONGRESSO INTERNACIONAL E X SEMINARIO NACIONAL DO INES( 14 a 16
de Setembro de 2005) - SURDEZ E UNIVERSO EDUCACIONAL - Ministério da
Educacao/ Secretaria de Educacdo Especial/instituto Nacional de Educacdo de
Surdos - MESA REDONDA - Sinalizando a Sexualidade : uma Proposta
Pedagdgica de Intervencdo na Comunidade Surda (Apresentacdo: Regina Célia

Almeida e Paulo André Bulhdes) Rio de Janeiro/RJ

E-NOTICIARIOS

De acordo com as pesquisas foi encontrada uma matéria num jornal de
grande circulagcdo em Pernambuco onde fala da importancia do acesso a informacao
para as pessoas Surdas. Quanto mais instruido mais protecédo as DST’s podera ter o

jovem Surdo.



Alunos surdos séo capacitados para atuar na luta contra a Aids, informa o
jornal ‘Diario Oficial de Pernambuco’

Trata-se do primeiro grupo formado pela SES que ir4 atuar com outros
Surdos. “O conteudo que repassamos é universal. O que muda é a forma de
transmiti-lo em diversos grupos sociais”, disse Betania Cunha, especialista do
Programa Estadual de DST/ AIDS, que atuou como instrutora na capacitagao.
“Queremos aumentar a acessibilidade a informacédo, de modo que as acbes se
adequem a outras pessoas surdas para que elas entendam melhor o assunto e
possam se prevenir contra o virus da AIDS”.

A capacitacdo contou com uma tradutora simultdnea de Libras - Lingua
Brasileira de Sinais. “A proposta foi fazer uma capacitacdo bem interativa, com
reflexdes a partir do nosso material educativo, de pesquisas realizadas na Internet e
de pecas teatrais”, ressaltou Betania Cunha. Nesta etapa do curso, que ja ocorre
desde o ano passado, os alunos tiveram lices sobre como o virus da AIDS atua no

sistema imunoldgico.

Depois de capacitados, eles serdo acompanhados por especialistas da
Secretaria Estadual de Saude. “VYamos ajudé-los a montar a programacédo de seu
trabalho de divulgacéo e a fazer contatos com gestores das secretarias municipais
de saude”, disse a instrutora da capacitagdo. Todo esse trabalho vai se transformar

num documentario patrocinado por organizacdes estrangeiras.

Forum virtual - Um férum virtual para discutir experiéncias de prevencgao
contra as doencas sexualmente transmissiveis ja esta disponivel na internet. Para

fazer parte das discussfes basta se inscrever no site www.aids.gov.br.

Fonte: Diario Oficial de Pernambuco (24 de Abril de 2009 por Leticia Becker)

F- JOGOS DIVERSOS SOBRE SEXUALIDADE
Para abordar sexualidade em sala ndo € muito facil, por isso, foi pensado e

analisado um material didatico pedagogico para que fosse mais facil chegar a



informacdo aos Surdos de uma forma ludica, divertida, consciente, moderna e que

guebra tabus sobre sexualidade usando a transparéncia e seriedade.

A Sexualidade na adolescéncia

"JOGO REFERENTE A SEXUALIDADE NA ADOLESCENCIA". E
caracterizado por ser constituido por um tabuleiro (2), um dado (3), cinco fichas (4)
ou pinos de cores diferentes e 45 cartas divididas com perguntas divididas em 3
niveis e numeradas de 1 a 15, sdo 15 cartas amarelas (5), 15 verdes (6) e 15 azuis
(7), com perguntas proprias a cada nivel. As cartas amarelas (5) referem-se a
questOes relativas ao desenvolvimento corporal, conhecimento da localizacdo e
funcBes dos 6rgados sexuais e sobre a iniciacao sexual. As cartas verdes (6) referem-
se a questbes relativas a meios de informacbes sexuais, dos métodos
contraceptivos, de gravidez, aborto e de doencas sexualmente transmissiveis. As
cartas azuis (7) com questdes relativas aos relacionamentos atuais, aos tabus e
preconceitos acerca da sexualidade; 15 cartas Pares (8) relativas a vivéncias com a
propria sexualidade e um bloco para marcar as pontuacdes dos jogadores. Foi
desenvolvido para ser utilizado por profissionais interessados em estudos e
trabalhos com a sexualidade e/ou atividades psicoterapicas, como instrumento para
pesquisas para levantar dados estatisticos, favorece o compartilhar de duavidas,
tabus e a discussdo de modelos atuais de relacionamentos amorosos entre 0s

jovens.

Jogo Vale Sonhar

Para apoiar os educadores nas oficinas do Vale
Sonhar, foi criado um material ludico de orientacao

sexual. Composto de diversos livros e jogos, ele é

dividido em 3 oficinas que trabalham cada fase da
sensibilizacdo do adolescente para a prevencao da gravidez na adolescéncia. O
Vale Sonhar emprega uma metodologia com eficacia comprovada e entrou para o
curriculo do ensino médio das escolas publicas do Estado de S&o Paulo, além da

implantac&o nos estados de Alagoas e Espirito Santo.



Temética:
Gravidez na Adolescéncia, Reproducdo Humana e Contracepgao.

Na caixa:

Livro do Professor e CD para capacitacédo dos educadores
- 12 Oficina: Despertar para o sonho.

- Testes de gravidez (imitacéo do teste de urina).

- Bexigas.

- Bloco de Notas para relatar o sonho.

- Livreto com as consignas da viagem virtual.

- 22 Oficina: Nem toda relacdo sexual engravida.

- 4 pranchas dos aparelhos genitais masculino e feminino (interno e externo).
- Envelopes com 20 perguntas e respostas.

- 10 cartas com exemplos de praticas de risco.

- Envelope com imas de 6vulos e espermatozoides.

- 32 Oficina: Engravidar € uma escolha.

- Alvo. - Cartbes dos métodos contraceptivos.

- 3 envelopes com 30 cartas de perguntas e respostas

- Bloco impresso para avaliagdo da oficina.

Jogo de corpo

g

O Jogo de Corpo é um material educativo projetado para auxiliar no

trabalho de orientacdo sexual. Utilizando a metodologia participativa como base do

trabalho, o Jogo de Corpo € composto de um livro, contendo textos informativos e



sugestdes de dinamicas de grupo sobre os principais assuntos a serem abordados
com adolescentes, e 4 (quatro) jogos, criados especificamente para tornar mais
eficaz e descontraida a conversa sobre sexualidade. Os temas abordados pelos
jogos sao Puberdade, Reproducdo Humana, Contracepcao e Doencas Sexualmente
Transmissiveis. Um material fundamental para qualquer educador que pretenda

trabalhar com orientacdo sexual com jovens ou adultos.

1) Modelo plastico do Aparelho Genital Feminino;

2) Pénis de Borracha.

Aprendendo a Viver

Instituto Kaplan

O Aprendendo a Viver € um divertido jogo para criancas, adolescentes e
adultos no qual se aprende, brincando, como se prevenir da contaminacdo por
HIV/AIDS. Os adolescentes podem jogar entre si, sem a necessidade de um adulto
junto, ou pode ser um meio para pais e educadores iniciarem uma conversa sobre
drogas e sexualidade humana. No jogo, os participantes passam por diversas
situacdes diferentes, algumas em que correm risco de se contaminar com o HIV. O
objetivo € terminar o0 jogo sem contrair o virus, e ser um vencedor na batalha contra
a AIDS

Valores em Jogos

Instituto Kaplan




Um jogo interativo que enfoca a importancia do auto cuidado da mulher, em
relacdo a gravidez e as DST/HIV/AIDS, na construcdo das relacOes afetivas,
considerando a adolescente perante si mesma, o0 garoto, sua familia e a
comunidade. Temas abordados: Projeto de Vida, Relacionamento Afetivo-Sexual,

Mitos, Crengas, Tabus e Preconceitos.



